Uchwata Nr XIII/79/2008
Rady Gminy Swiagtki
zdnia 7 lutego 2008 roku

w sprawie zatwierdzenia,, Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Swiatki na 2008 rok”.

Na podstawie art 4 ' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2002 r. nr 147 poz. 1231 zm. Dz. U.z
2002r. nr 167 poz. 1372, Dz.U. z 2001r. nr 128 poz. 1401, Dz.U. z 2003r. nr 80 poz. 719, nr 122
poz. 1143, Dz.U. z 2004r. nr 29 poz.257, nr 99 poz.1001, nr 152 poz.1597, nr 273 poz.2703,
Dz.U.z 2005r. Nr 23, poz.186, nr 132 poz.1110, nr 155 poz. 1298, nr 179 poz. 1485), art.10 ust.3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U Nr 179 poz.1485), art.6
ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U Nr
180 p0z.1493) oraz art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2001r. Nr 142 poz. 1591 zm. Dz.U. z 2002r. nr 23 poz. 220, nr 62 poz. 558, nr 113 poz.
984, nr 153 poz.1271, nr 214 poz. 1806, Dz.U. z 2003r. nr 80 poz. 717, nr 162 poz.1568 oraz
Dz.U. z 2004r. nr 102 poz.1055, nr 116 poz.1203, nr 167 poz.1759, Dz.U. z 2005r. nr 172 poz.
1441, Nr 175 poz.1457 oraz z 2006 r Nr 17 poz.128, Nr 175 poz.1457, Nr 181 poz.1337 ), Rada
Gminy uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Zatwierdzasi¢ , Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Swiatki w 2008 roku” oraz plan finansowy do realizacji tego programu na 2008
rok w brzmieniu stanowiacym w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzasi¢ Wéjtowi Gminy Swiatki.

8 3. Uchwatawchodzi w zycie z dniem podj¢ciai podlega ogtoszeniu poprzez
wywieszenie na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy w Swiatkach.

Przewodniczacy Rady Gminy

Grzegorz Zych



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZEDZIWDZIAEANIA NARKOMANI |
PRZEDZIWDZIAEANIA PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE SWI4TKI
W 2008 ROKU

»Kazdy z nas ma na tyle duzq dfon,
Aby podaé jg drugiemu cziowiekowi”

Podstawg do napisania programu gminnego jest;

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziafaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982r. z pbzniejszymi zmianami.

Ustawa o przeciwdziafaniu przemocy w rodznie z 29 lipca 2005r.
Ustawa o przeciwdziafaniu narkomanii z 29 lipca 2005r.
Ustawa 0 przemocy spofeczne] — art. 17, pkt.1.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2006- 2010.

6. Krajowy Program Przeciwdziafania Narkomanii na lata 2006- 2008.

o bk D

7. Krajowy Program Przeciwdziafania Przemocy w Rodznie na lata
2006 — 2016,

8. Wojewodzi program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2004- 2008.

9. Wojewddzi Program Przeciwdzia/ania Narkomanii na lata 2005- 2007.

10.Rekomendacja do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2007 roku
Paristwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw alkoholowych.

11.Program Wspo/pracy Samorzgdu Wojew. Warmizisko- Mazur skiego
Z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie pomocy spofeczngj, polityki
prorodzinngj, rehabilitacji 0sdb niepe/nosprawnych oraz rozwigzywania
problemow uzaleznier na lata 2004-2008.

12.Szkolenie programy profilaktyczne oraz wnioski o dofinansowanie dziafar
profilaktycznych realizowanych w swietlicach wigjskich i stowarzyszeniach.

Realizacje Gminnego Programu powierza si¢ Peinomocnikowi Wojta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, specjaliscie profilaktyki i
terapii uzalezniern mgr inz. Wandze Cieciuch oraz Gminnej Komigji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swigtkach.



1
WSTEP

Gminny Program Profilaktyki jest czescig Gminng Strategii Rozwigzywania
Problemow Spofecznych, ktérej celem jest integracja osob i rodzin z grup
szczegOlnego ryzyka.

» Prowadzenie dziafari zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadar
wfasnych gminy” (art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci...)
Szczegblnosci zadania te obejmujg

1.

2.

2wiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjng dla osob
uzaleznionych od alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy
psychiatrycznegj i prawngj a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie,

prowadzenie profilaktyki dziafalnosci informacyjnej i edukacyjngj w
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziafania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mfodzezy, w tym prowadzenie poza
lekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziafarn na rzecz dozywiania dzeci
uczestniczgcych w poza lekeyjnych programach opiekuriczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziafari instytucji, stowarzyszeri i 0s0b fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 131 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
Centrow Integracji Spofeczneg).

Podmioty realizujgce zadania w zakrese przeciwdziafania narkomanii:
Art. 10. 1. Przeciwdzafanie narkomanii nalezy do zadas wtasnych gminy,
obgjmujgcych:

1) 2wiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjng dla osob

uzaleznionych i 0sbb zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy narkomanii, pomocy

psychospo/eczngj i prawne;

3) prowadzenie profilaktyczne) dziafalnosci informacyjne, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci i mfodzezy, w tym prowadzenie zajec sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziafari na rzecz dozywiania dzeci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekusczo wychowawczych
| socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziafan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0séb

fizycznych sluzqcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
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5) pomaoc spofeczng osobg uzaleznionym i rodzinom 0séb uzaleznionych
dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spofecznym i integrowanie ze
srodowi skiem lokalnym tych osob z wykor zystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego

2. Wojt (burmistrz, prezydent miasta) w celu realizacji zadas o ktorych mowa
w ust. 1, opracowuje projekt Gminnego Programu PrzeciwdziaZania
Narkomanii, zwanego dalg ,, Gminnym Programem” , uwzgledniajqce
zadania okreslone w art., 2 ust. 1 pkt 1- 3 oraz kierunki dziafania
wynikajqce z Krajowego Programu. Gminny program stanowi czes¢
gminnej strategii rozwigzywania problemdw spofecznych.

3. Gminny Program uchwaZa rada gminy.

4. Gminny program jest realizowany przez jednostke wskazang w tym
programie.

5. Wcelu realizacji zadari, o ktorych mowa w ust. 1 pkt5, wojt (burmistrz,
prezydent miasta) moze powofac¢ pefnomocnika.

Art. 11. 1. organ wykonawczy samorzgdu wojewddztwa i gminy sporzgdza
raport z wykonania w danym roku Wojewddzkiego Programu i Gminnego
Programu i efektow ich realizacji, ktory przedk/ada odpowiednio sejmikowi
wojewodztwa lub radzie gminy, w terminie do 31 marca roku nastepnego po
roku, ktérego dotyczy raport.

Ustawa o przeciwdziafaniu przemocy w rodzinie z 29 lipca 2005r. okresla, ze do
zadari Wfasnych gminy nalezy w szczegolnosci /art.6.pkt.2/:
1. stworzenie gminnego systemu przeciwdzaZania przemocy w rodznie;
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji;
3. opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w
rodzinie;
4. prowadzenie gminnych osrodkéw wsparcia.

Ze wzgledu na wspdlne Zrod/o finansowania realizacji tych zadar, specyfike
dziafania gminy wiejskigj, prowadzenie gfodwnie profilaktyki pierwszorzednej
w uzaleznieniach oraz prowadzenia jednego, wspolnego Punktu Konsultacyjnego
prowadzonego przez jedng osobe, w ubiegfych latach w Gminnym Programie
realizowane by?y wspolne zadania zawarte w ww. ustawach. Trudno jest dok/adnie
rozgraniczy¢ koszty i zadania dotyczgce tylko problemu alkoholizmu, narkomanii,
czy przemocy, dlatego plan finansowy jest réwniez wspdlny dla tych dziafai i
stanowi Ciggfos¢ z realizowanymi wezesnie celami.
W 2008 roku rowniez opracowany zostaZ program O rozszer zone nazwie, zwany
dalel Gminnym Programem Profilaktyki - GPP. Gmina nie posiada dodatkowych
srodkOw na prowadzenie chociazby gminnego osrodka wsparcia dla ofiar

przemocy w rodzinie i w tym zakresie bedziemy wspé/pracowali z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie.



Analiza lokalnych problemow.

W porownaniu z poprzednimi latami znacznie spadfa liczba
zarejestrowanych bezrobotnych / w pazdzierniku 2007 — 252 osoby/ i ogdlna
liczba mieszkaricdw — 4229 osob.

Pod koniec 2007 roku za granicq pracowa/o ok. 135 mieszkasicow Swigtek,
gféwnie w Niemczech, Wielkig Brytanii i Irlandii.

Dotychczasowe, czesto wieloletnie udzielenie pomocy rodzinom dysfunkcyjnym,
tylko w niewielu przypadkach przynosi pozytywne zmiany. Zycie w warunkach
silnego stresu powoduje, ze wzrasta liczba samobdjstw i to nie tylko w rodzinach
alkoholowych. Najmniej pomocy trafia do dzieci, ktorych rodzce podjeli leczenie —
tylko oko/o 2% dzieci objetych jest pomocg psychologiczng. Wynika to réwniez
stqd, zZe czesto osoby, ktorym oferowana jest pomoc nie umigjq, lub nie chcg jg
przyjqc, czasem nie wierzgc w mozliwosé zmian, a czasem nie chcgc podjgé
wysiZku do wprowadzenia tych zmian.

W ostatnim roku nie poprawifa sie dostepnos¢ do lecznictwa odwykowego i
skutecznos¢ egzekwowania lecznictwa nakazowego, przy jednoczesnym
2wiekszeniu liczby 0sdb naduzywajgcych alkoholu.

Z dokonanej analizy kontraktow placowek |ecznictwa odwykowego w
latach 2005-2006 wynika, ze faktyczna polityka NFZ w latach 2005-2006 nie
proponowa/a wysokigj jakosci swiadczes i najlepszych swiadczeniodawcdw ;
Rosnie odsetek pacjentow leczonych z powodu zaburzeri zwigzanych z uzywaniem
alkoholu w grupie wszystkich pacjentow leczonych w powodu zabur zer:
psychicznych. W 2005 roku pacjenci leczeni z powodu zaburzeri wynikajgcych z
uzywania alkoholu stanowili 13% wszystkich pacjentéw leczonych w
ambulatoriach, 18% leczonych w oddziafach dziennych i az 33% wszystkich
hospitalizowanych w sektorze psychiatria i leczenie uzaleznien. Finansowanie
swiadczen zdrowotnych w placowkach leczenia uzaleznier jest nieproporcjonalne:
nie przekracza 16% wszystkich srodkow przeznaczonych przez NFZ na
psychoterapie i leczenie uzalezniei.

Sradek liczby pacjentdw lecznictwa ambulatoryjnego (zaréwno z rozpoznaniem
uzaleznien jaki i wspbfuzalezniern ) moze swiadczy¢ 0 postepujgcym ograniczeniu
dostepnosci swiadczerr ambulatoryjnych w leczeniu odwykowym.

We wszystkich typach palcowek lecznictwa odwykowego dominowali pacjenci z
rozpoznaniem uzaleznienia od alkoholu, p/ci meskigj, mieszkajqcy w miastach.
Pacjenci sgdownie zobowigzani do leczenia stanowili 13% ogé/u pacjentéw
placowek lecznictwa odwykowego, przy czym w cafodobowych oddz afach terapii
odsetek 0s0b zobowigzanych wynosi? 28% .

Niespefna co 3 pacjent zarejestrowany w placdéwce odwykowej rozpoczgf
podstawowy program terapii uzaleznien ( 71% w cafodobowych oddziafach
terapeutycznych, 67% w dziennych oddzafach terapii, 24% w poradniach
odwykowych).

Podstawowy program terapii ukoriczyfo blisko 60% pacjentow, ktérzy go
rozpoczeli (18% wszystkich zarejestrowanych), przy czym w poradniach
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i oddzafach dziennych odsetek pacjentdw koriczgcych podstawowy program
terapii by? nizszy (ok. 5%) niz w cafodobowych oddz afach (blisko 18%).

Do pogfebionego etapu terapii wesz/o 44% pacjentow, ktdrzy ukoriczyli program
podstawowy (0k.8% zarejestrowanych ) zas ukoriczyfo go blisko 70% pacjentow
sposrod tych, ktérzy go zaczeli, tzn. zaledwie 5,4% wszystkich zar g estrowanych.
Poziom zatrudnienia pracownikéw merytorycznych placdwek terapii uzaleznienia
nalezy oceniac jako niezadowalajgcy, zwfaszcza w lecznictwie ambulatoryjnym.

W systemie leczenia 0sdb z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem
alkoholu brakuje propozycji pomocy dla 0s6b pozostajqcych w ciggach opilczych,
ktére z powodu niespenienia warunkdw ustawy o wychowaniu w tr zezwosci
(zaktéeenia spokoju i porzgdku publicznego, demoralizacji nieletnich, rozkfadu
zycia rodzinnego) nie podlegajq procedurze sgdowego zobowigzania do leczenia i
ktére nie s¢ przyjmowane do placowek zdrowotnych (np. oddziaZéw leczenia
alkoholowych zespoféw abstynencyjnych ) z powodu wysokiego stezenia alkoholu
we Krwi.

W 2wigZKku z przystgpieniem Polski do Schengen istnigje realne zagrozenie
2wigzane ze zwiekszeniem ilosci i dostepnosci do narkotykéw. Z przeprowadzonych
w 2007r. ankiet w klasach V SP i I Gimnazium wynika, ze spora grupa uczniow i
rodzicow nie widzi w kontakcie z alkoholem i narkotykami mozliwosci
uzaleznienia sie od tych substanci.

Od wielu lat bardzo trudnym do realizacji zadaniem jest powstrzymanie
przemocy domowej i rozwigzywanie konfliktow domowych, gdze obie strony
konfliktu czesto sq ofiarami | sprawcami  wzajemnej przemocy /czasem sq to
chorzy psychiczniel. Zwieksza sie liczba spraw o znecanie prowadzonych przez
Prokurature, jednak nadal trudno jest ochronié ofiary przemocy, gdyz wiekszos¢
wyrokdw jest w zawieszeniu, sprawcy nie odbywajq terapii korygujgcych
zachowania agresywne i nadal brak jest mozliwosci lokalowych, aby chociazby
czasowo oddzeli¢ sprawce od ofiary. W niektérych rodzinach, dzeki wspoZpracy
Policji i GOPSu udaje sie namowic¢ cafe rodziny do podijecia terapii.

W Gminie istnigjq 23 punkty sprzedazy napojow alkoholowych, na jeden
punkt przypada 184 osoby. W 2007r. prowadzenie byly w Prokuraturze 3 sprawy o
sprzedaz alkoholu nieletnim. Po uprawomocnieniu sie wyrokow Urzgd Gminy
wystgpi 0 cofniecie zezwolenia punktom sprzedazy, ktore popefnizy ww
przestepstwo.

W roku 2008 po raz X bedziemy uczestniczyli w Warmirzsko —-Mazurskich
Dniach Rodziny. Gminny Program bedzie wspiera/ dzafania profilaktyczne
realizowane w swietlicach wigjskich, jednak tylko takie, ktore bedq ukierunkowane
na wychowanie, zmiane negatywnych zachowari, bedg miaZy okreslone celei
regulamin zachowar: wypracowany kazdorazowo przez grupe do realizacji
okreslonych zadan zajeciowych grupy dzieci , mfodziezy, czy doros/ych.
Wymagane s¢ tez od 0sdb prowadzgcych zajecia konkretne umigetnosci pracy z
grupg i przedstawianie scenariuszy prowadzonych zajec oraz sprawozdar po ich
realizacji. W szkofach i swietlicach bedq realizowane konkursy realizowane w
Kampanii ” Zachowaj Trzezwy Umys/” .



Z pozytywnych zmian mozna wymieni¢ zwiekszenie liczby policyjnych
interwencji zwigzanych z zatrzymywaniem nietrzezwych kierowcow i karaniem
mandatami za picie alkoholu w migjscach niedozwolonych( pod sklepami) oraz
2wiekszeniem ilosci wnioskow kierowanych przez Policje do Punktu Informacyjno
— Konsultacyjnego o leczenie odwykowe.

W zwigZku z niskg skutecznosciq lecznictwa odwykowego nakazowego praca
Punktu skupia sie na 2wiekszeniu motywowania do leczenia dobrowolnego i
bezposrednigj pracy zklientem i rodzing przy wspo/pracy z GOPSi Rewirem
Dzelnicowych.

Poza niewydolnoscig systemu prawnego i leczenia odwykowego nadal istnigje duze
przyzwolenie spofeczne na picie alkoholu przez mfodziez i stosowanie przemocy
jako srodka wychowawczego w rodzinie.

Wiekszos¢ dziafan profilaktycznych zawartych w programie kierowana jest
do dzeci i mfodzezy, aby mog/a podejmowac w Zyciu wlasciwe wybory bez
uciekania sie do srodkéw psychoaktywnych i spedzac czas wolny w Sposob
kreatywny i ufatwiajqcy tworzenie zdrowych wiezi grupowych.

Aby nauczy¢ dzeci wfasciwego zachowania, dorosli muszg zachowywac sie
odpowiedzialnie, aby by¢ dobrym wzorem do nasladowania.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Realizowane bedgq nastepujqce zadania:

|. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
OSOBOM UZALEZNIONYM ORAZ UDZIELENIA POMOCY ICH
RODZINOM

- realizowane jest przez:

1. Dzaf/alnos¢ Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego Profilaktyki i
Rozwigzania Problemow Uzaleznieri oraz Przeciwdzafania Przemocy w
Rodznie przy Urzedzie Gminy w Swiatkach prowadzonego przez specjaliste
profilaktyki i terapii uzaleznien- mgr inz. Wande Cieciuch w srody w
godzinach 8-15, 18-20 oraz poniedzaZki i pigtki w godz. 8-15. Dyzury
Ireny Dyjak w srody w godz. 18-20. Punkt dziafa w Ogolnopolskim
Porozumieniu i Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodznie ,, Niebieska
Linia” .

2. Stalq wspoiprace z Poradnig Leczenia Uzaleznier od Alkoholu i
Wspbiuzaleznienia w Dobrym Miescie ( grupy terpeutyczne).

3. Osrodek profilaktyki Rozwigzywania Problemdw Uzaleznier Przemocy w
Rodzinie, instruktor terapii uzaleznienia Jozef Gryganiec.

4. Wojewddzki Zespd? Lecictwa Psychiatrycznego w Olsztynie- Osrodek
Terapii Uzaleznieni od Alkoholu i Wspb/uzaleznienia.

5. Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéfuzaleznienia
w Gizycku oraz Poradnia.
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6. Powiatowe centrum Pomocy w Rodzinie , Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla Osob Uzaleznionych, Wspbfuzaleznionych i Ofiar
Przemocy w Olsztynie, Centrum Interwencji Kryzysowej — G. Dylewska,
Opracowanie programu dodatkowej opieki nad rodzinami z Gm. Swiatki

7. Stowarzyszenie Centrum Pomocy w Rodzinie w Olsztynie- najczescig
poradnie prawne.

8. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych- dziafajqca jako
lokalny system wsparcia i interwencji.

9. Gminny Osrodek Pomocy Spofeczngj- wizyty srodowi skowe, wspoéine
strategie pomocowe.

10. Rewir Dzielnicowych w Swigtkach- interwencje domowe, prowadzenie
Niebieskigl Karty przemocy domowej, wspdlne strategie pomocowe.

11. Prokuratura Rejonowa w Olsztynie.

12. &d Rejonowy w Olsztynie |11 Wydziaz Rodziny i Nieletnich

13. Klub Integracji Spofecznej prowadzony przez pracownika socjalnego-
Marte Waszczuk.

II. PROFILAKTYKA SZKOLNA

W wiekszosci podjetych dziafari bedzie to kontynuacja prowadzonych programow

profilaktycznych:

1. Program,,Tak czy Nie” bedze realizowany w Publicznym Gimnazum.

2 .Teatr Inspiracja zKrakowa ,, Petla zdarzern” - Publiczne Gimnazum,

Teatr Inspiracja zKrakowa ,, W krainie bajtow” - klasy 1V-VI SP.
Teatr ,, Inspiracja” z Krakowa- spektakl ,,Kolczasta przyjazn” - uczniowie
klas,,O", |-l SP,

3. czerwiec 2008r. — Towarzystwo Ekologiczne ,,Ekorozwdj” w Swiatkach
organizuje ,,Il Festiwal Smieciosztuki w Swigtkach” - impreza wspolna szkoéf,
swietlici UG,

4.7 czerwiec 2008r. X Gminny Dzien Rodziny i Trzezwosci:

- Dzien Dzecka - wystepy dzeci, teatr dzieciecy, konkursy, gry i zabawy dla
dzieci
- spotkanie grup trzezwosciowych, miting otwarty AA, zabawa na trzezwo
5. Dozynki - prezentacja sofectw, zespofOw atrystycznych, stowar zyszer
6. Udziaf szkof i swietlic w kampanii ,, Zachowaj Trzezwy Umysiu” , konkursy w
klasach na tematy dostarczone przez organizatorow.
7. Kolonie profilaktyczne dla uczniéw organizowane przez Stowar zyszenie
Pomocy Rodznie,, PROMYK” w Kwidzynie( Semiany)- 14 uczniow
szkoty podstawowe i Gimnazum.

8. Prowadzenie edukacji uczniéw w ramach godzn wychowawczych oraz rodzcéw
I nauczycieli przez W. Cieciuch o uzaleznieniach i przemocy.

9. Wspieranie dzaZalnosci swietlic wigjskich - realizacja programow

profilaktycanych i zajeciowych przez W. Cieciuch.
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10. PUBLICZNE GIMNAZJUM W SWI4TKACH
- - warsztaty dla rodzcow —,, Problemy wychowawcze z m/odziezq i jak sobie
znimi rada¢é”
Szkolne Ko/o Teatralne, K. Zielinska, A. Wzorek — teatr profilaktyki
Profilaktyka problemowa:
uzywki, przemoc i agrega, wzmocnienie kontaktdw inter personalnych,
propagowanie zdrowego stylu zycia - swietlice szkolne i godziny
dydaktyczne, zakup materiazéw, filméw- pakietu edukacyjno,
Miedzyszkolny Turnigf Sportowy —w Kampanii Trzezwy Umys/
war sztaty profilaktyczne - MONAR dla uczniow i rodzcow
Udza w gminnych kampaniach, turnigjach, festiwalach i innych
wspolnych imprezach / Dni Rodziny, Trzezwy Umys? /
Kolonie profilaktyczne — Semiany, wyjazd integracyjny
Teatr ,, Petla zdarzen” i praca w oparciu 0 scenariusz
Program,, Tak, Czy Nie” w | klasach

11. ZESPOE SZKOLNO- PROFILAKTYCZNY W SWIATKACH:
konkursy plastyczne- ,, Uzywkom NIE” - D. Szczerba( ,, Trzezwy Umys/),
olimpiada sportowa w Kampanii Trzezwy Umys/

warsztaty dla nauczycieli i rodzicéw: ,, rozwigzywanie probleméw z dzie¢mi
w rodznie”
Dzer Dzecka, Dzier Rodziny, ,,Smieciosztuka” ,Kampania Trzezwy Umys?
wydanie szkolnej gazetki profilaktycznej,
prowadzenie programéw profilaktycznych- socjoterapeutycznych w
swietlicach szkolnych.

- Program profilaktyczny ,, Cukierki” —klasy | — 111 W. Cieciuch,
wychowawcy klas

- Teatry profilaktycane i praca na scenariuszach / agrega/,

- Kolonie profilaktyczne w Semianach,

12. SZKOEA PODSTAWOWA W KWIECEWIE:
W. —M Dni Rodziny ( Dzien Dziecka,Mini — Olimpiada w Kampanii Trzezwy
Umys/
wyjazd integracyjno - profilaktyczny do Gietrzwa/du,
inscenizacja teatralna uczniow ,, Alkohol przed sgdem” , prezentacja w
Swigtkach, na XI Gminnych Dniach Rodziny i Trzezwosci,
warsztaty dla nauczycieli i rodzicow — narkotyki i co dalej?
zajecia profilaktyczne ,, Popofudnie na weso/o” - D. Wycech,
wyjazd do Barczewa na przeglqd teatréw z Rozynkg i innymi swietlicami,
teatry profil. /agrega/ i praca na scenariuszach
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Kampania Trzezwy Umys/ — praca ha scenariuszach zajec¢

kampania ,, Szkofa bez Przemocy” , ,, Bezpieczne Wakacj€e’ - konkursy
organizowane przez A. Parafinczuk,

kolonie profilaktyczne w Semianach

13. X Warminsko — Mazurskie Dni Rodziny —konkursy tematycznew

szkotach, swietlicach, przedszkolu, sofectwach, LZS, OSP

14. Wyjazd integracyjny dzieci z Parafii NMP w Skolitach do Grudzgdza, 2

dni organizator- Ks. Jerzy Malewicki.

I1l. DZIAEANIA PROFILAKTYCZNE W SWIETLICACH WIEJSKICH

A.
1. Plenerowe warsztaty teatralne ,,Rézynka 2008 :

N =@

aprw

PP O

= 0O

Hown

SOLECRWACH
Gminna Biblioteka Publiczno — Szkolna w Swigtkach:
- Zajecia z aktorami, dowdz dzeci, wyzywienie podczas zajed,

Wspdlne organizowanie imprez. jarmark rozmaitosci, dozynki- wystawa
stoisk sofectw, kiermasz pfodow rolnych i innych.

. Swietlica Wigjska w Rozynce, opiekun- Lilia Krawczewska

Swiatowy DZiesi Sportu- wigjski turnigj sportowy,

Biwak rowerowy po 3 dni we W/odowie i Rozynce oraz wycieczki rowerowe
Z udziafem sgsiednich wsl,

Biwaki artystyczne dla dzieci- 3 dni, 20 0sob- organizowane z Bibliotekg
Wystepy dzieci na przeglqdze grup koledujgcych,

Klub Seniora ,,Zfota Réza”

. Swietlica Wigjska w Gofogor ze, opiekun- J. Wielgosz, J. Rakigj, A. Penger

Prowadzenie zajec¢ sportowo- rekreacyjnych dla dzeci.

Kulig i zabawy na swiezym powietrzu.

Zajecia plastyczne zdziecmi w swietlicy, upominek dla babci i dziadka.
Dzen Dziecka- konkursy, wystepy gry i zabawy.

. Swietlica Wigjska w Brzydowie, opiekun- A. Cegielka

Prowadzenie zaje¢ edukacyjno- rekreacyjnych dla dzeci:

- warsztaty plastyczne dla dzieci i mfodziezy ,, Bajkowa swietlica” ,
- ferie zgrq 1 zabawg.

Sorzgtanie ws, akcja Pt. ,, Dbam o swoje otoczenie’ .

Rodzinny Dzierr Dziecka- gry i zabawy.

,»Juz wakacje’ - zdrowe i sportowe wakacje:

- wycieczki rowerowe, gry i zabawy integracyjne,
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- zajecia profilaktyczne: szkodliwos¢ papierosdw, alkoholu i narkotykéw na
organizm cziowieka — W. Cieciuch

5. Tradycyjne Boze Narodzenie w naszej wsi i inne spotkania promujgce
zdrowy styl zycia.

. Swietlica Wigjska we Wiodowie, opiekun- J. Rybak
Zajecia socjoterapeutyczne dla najm/odszych dzieci w swietlicy,
Warsztaty teatralne
Utworzenie Kofa Ma‘ej Kinematografii — kurs fotografii
Sootkania edukacyjno- dyskusyjne.
Utwor zenie Wigjskiego Klubu Integracji Spofeczng).
Dz aZanie prozdrowotne, organizowanie imprezi zajec¢ integracyjno-
sportowych bez alkoholu- turniej siatkowki plazowsej, piZki noznegj.
7. Dozynki wiejskie, kiermasz produktow rolnych, promocja ogrodow.
8. Wymiana doswiadczer: miedzy swietlicami.

ogrwNEM

F. Swietlica Wigjska w Skolitach, opiekun- D. Wydech i A. Bujnowska

1.Warsztaty plastyczne z mfodziezq- spotkania przy kominku,

2. ZajeCcia muzyczno- taneczne oraz plastyczne .. Podarunek od serca” .

3. Opieka nad osobami samotnymi i starszymi- Dzien Babci | dziadka.

4. Spotkanie edukacyjno- dyskusyjne,, Stop przemocy” , ,, Bezpieczna swietlica” ,
» Poczucie wfasne] wartosci” z udziafem W. Cieciuch

5. Potyczki rodzinne na sportowo

6. Wakacje zdrowe i sportowe: sprzgtanie wsi, warsztaty teatralne, wspd/praca



Z gsiednimi wsiami.

G. Sofectwo Jankowo

1. Spotkania integracyjne mieszkaricow — dawne i obecne tradycje,
poznajmy sie,

2. Konkursna rzezby w sniegu, zabawy na sniegu,

3. Nasza wies — wspolne sprzgtanie, upiekszanie, opieka nad starszymi
mieszkaricami, spisywanie historii wsi i mieszkazncow,

4. Imprezy integracyjne dla najm/odszych

V. SZKOLENIA:

1.Warsztary Programu Rozwoju Osobistego- J. Misiewicz

2. AUDIT dla lekarzy.

3. szkolenia podstawowe czzonkéw Gminnej Komigji RPA.

4. Udziaf w konferencjach, naradach, kampaniach.

5. Szkolenia pracownikoéw GOPS.

6. Szkolenia pracownikow Urzedu Gminy w Swigtkach.

7.Szkolenia nauczycieli do realizacji programow profilaktycznych.
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8. Studia Podyplomowe Profilaktyka i Terapia Uzaleznien- M. Niemyska.

V. XI GMINNE DNI RODZINY | TRZEZWOSCI - 7 czerwca 2008r.

w ramach X Warminsko- Mazurskie Dni Rodziny — maj/czerwiec 2008.
Program ninigjszej imprezy ufozony zostanie wspdlnie z Bibliotekg
Publiczng, szkofami, Gminng Komisg RPA , GOPS, Stowar zyszenie LZS,
OSPi sofectwami. Stafymi elementami s¢: imprezy dla dzieci ( konkursy o
uzaleznieniach, gry i zabawy), Msza Swieta w Kosciele w Kosmy i Damiana,
spotkanie wspdlnot trzezwosciowych. Uczniowie Publicznego Gimnazjum
przygotujq spektakl profilaktyczny, ktéry zaprezentujq w szkofach i w czasie
Dzni Rodziny. Zostanie wybrany ,, Spofecznik Gminy Swigtki” Wybdr osob(
lub osoby) zostanie dokonany na posiedzeniu Gminnegl Komigi RPA.

VI. GMINNE DOZYNKI W SWI4TKACH.

Wspdlna impreza organizowane przez Towar zystwo Ekologiczne
,,EKOROZWOJ” , Biblioteke Publiczng, Ochotniczg Straz Pozarng, Urzgd
Gminy w Swigtkach, sofectwa, szkoly, swietlice wiejskie, LZS - jako impreza
promujgca zdrowy styl zycia, wymiane doswiadczer rolnikow- wystawa
pfoddéw rolnych. Wystawa plastyczna i fotograficzna.

Wystepy dzieci i dorostych, konkursy sprawnosciowe.

VIl. DZIAEANIA ORGANICZAJACE DOSTEP DO ALKOHOLU.



W biezgcym roku przeprowadzona zostanie kontrola wszystkich punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, pofqgczonych z edukacjq i informacjq
sprzedawcow. W przypadku stwierdzenia sprzedazy alkoholu nieletnim Urzgd
Gminy powiadomi o przestepstwie Policje i Prokurature. Przystgpimy
rowniez do ogolnopolskich kampanii ,, Zachowaj Trzezwy Umys” i innych
dzatan kierowanych do sprzedawcdw napojow alkoholowych, w ktorych
Zzaangazowana bedze mfodzez szkolna/ konkursy na listy i ulotki do
sprzedawcow, gazetki szkolne/. Dzafania te obejmujg réwniez edukacje
rodzicow, nauczycieli i mfodziez szkolng, jak rowniez organizowanie i
wspieranie aktywnych form wypoczynku bez szkodliwych uzywek. Na

oz omie gminy zostang nagrodzone i zaprezentowane /w szkofach, Urzedze
Gminy, Bibliotece / najciekawsze prace ucznidw.

VIII. WSPOMAGANIE INSTYTUCJI | STOWARZYSZEN.
W srody w godz. 18-20 w budynku Urzedu Gminy w Swigtkach spotykajq Sie
osoby wspo6/uzaleznione, ofiary przemocy domowej oraz osoby szukajgce
pomocy | wsparcia.
W tym czasie dzia/a tez Punkt Informacyjno- Konsultacyjny oraz dziafa
telefon zaufania.
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Wspd/pracujemy z wymienionymi wczesnigj organizacjami i grupami
Anonimowych Alkoholikéw jak réwniez sami udzielamy rodzinom szeroko
rozumianej pomocy psychospofeczng] . W tym roku pragniemy wspierac
osoby dziaZajgce w ruchu trzezwosciowym poprzez wspé/ finansowanie
wyjazddw m.in. na Ogolnopolskie Przeglqdy Abstynenckiej Tworczosci
Artystyczngj do Olsztyna koo Czestochowy .

W naszych dzafaniach bedziemy wspierac¢ Klub Integracji Spofecznej —
W. Cieciuch po uzgodnieniu z Martg Waszczuk — koordynatorem KIS, moze
spotkac Se z osobami bezrobotnymi w zakresie posiadanych kwalifikaci.
Réwniez Punkt Konsultacyjny udziela wszelkiego mozliwego wsparcia
osobom bezrobotnym.

ZAKUP MATERIAELOW

Planowany zakup:

- ksigzki, kasety- zestawy edukacyjne, pomoce dydaktyczne dla szké!,

- prenumerata czasopism: ,,Swiat Probleméw:, ,,Remedium” , ,,Niebieska
Linia”,

- Sprzetu sportowego do dziafalnosci swietlic,

- materialy do dziafalnosci Punktu i Gminngj Komigi RPA,

- materiafy do realizacji zaje¢ w swietlicach wigjskich,

- zakup nagréd dla uczestnikéw konkursow, zawoddw, spofecznikdw roku,



Prowadzenie zajeé profilaktycznych prowadzone bedzie w oparciu o
wczesnie] zawarte umowy — Zlecenia, po zapoznaniu Si¢ i akceptacji
scenariuszy zajeé, z osobami posiadajgcymi do tego odpowiednie
kwalifikacje / certyfikaty realizatoréw programow profilaktycznych, lub
odpowiednie wyksztaZcenie i przygotowanie specjalistyczne/.

Poniewaz osoby prowadzgce zajecia zdziecmi czesto nie posiadajg
odpowiednich kwalifikacji, zajecia finansowane z Gminnego Programu
muszgq by¢ wezesnigj uzgodnione zW. Cieciuch, tak, aby kazde zajecia
zawierafy elementy profilaktyczne na prowadzonych spotkaniach
zajeciowych / sportowych, plastycznych, teatralnych, integracyjnych i
innych/.

Osoby zatrudnione w swietlicach powinny rozpoczg¢ wlasng edukacje, aby
naby¢ umigjetnosci i uprawnienia do pracy profilaktyczng zdzie¢mi i wtym
zakresie mogg one ubiegac sie 0 pomoc w finansowaniu wyksztaZcenia.

Podmioty, ktérym udzelono dotacji w Gminnym Programie zobowigzane g
do przedstawienia sprawozdania z realizacji zadar.
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PLAN FINANSOWY DO REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI W SWI4TKACH W 2008 ROKU

Spodzewane przychody:
1. Spodziewane dochody z opfat za zezawolenia/ sprzedazy alkoholu:

Zezwolenia A piwo 23x 525.00 Z. 12075.00
Zezwolenia B wino 20x 525.00 z 10500.00
Zezwolenia C wodka 7x 2100.00z 14700.00

RAZEM: 37275.00



WYDATKI:
1. Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji RPA:

- posiedzenia 2x8 0sdb 2928,00
- dyzury w Punkcie Konsultacyjnym

w godz. 18.00- 20,00, 12 x 265,00 z 3180,00
- kontrole punktow sprzedazy 23x 2 osoby x 20z 920,00
- badania bieg/ych sgdowych: 5x/360,00 +40,00 /znaki sgdowe 2000,00
2. Szkolenia:
- konferencje pefnomocnika 600,00
- podst. CzZonkow Komigji 500,00
- pracownikéw U.G W Swigtkach 400,00
- Podyplomowe Studia Profilak. i Terapii Uzaleznien 1500,00
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3. Profilaktyka szkolna:
- program,, Tak czy Nie” - Gimnazum

6 godz x 3 kl. | 630,00
- program,, MONAR” w gimnazum
3 kl. x2godz. x50 z 300,00
- kolonie profilaktyczne dla dzieci SP w Semianach
14 0s6b x 560z /5 ZSP, % Gimnazjum, 4 SP Kwiecewo 7740,00
dowoz dzieci na kolonie 700,00
- kampania ,, Zachowac¢ trzezwos¢ umysiu” 1600,00
/ 300,00 Z. P.G., 400,00 SP Swigtki; 200,00 SP Kwiecewo/
- Teatr INSPIRACJA z Krakowa + dowdz dzieci /2x/ 1220,00
3 spektakle x 380,00z + 80,00
- wyjazd dzieci z parafii NMP w Skolitach 400,00
- Il Festiwal SMIECIOSZTUKI — czerwiec 100,00
4. Publiczne Gimnazum:
- Swietlica zajecia profilaktyczne, pomoce 300,00
- warsztaty dla nauczycieli- ODN 300,00
- szkolenia dla rodzicow ODN, MONAR 600,00

- szkolenie uczniow MONAR 300,00



- Miedzyszkolny turniej sportowy 200,00

- Kolo teatralne K. Zielinska, A. Wzorek 300,00
- gazetka szkolna 200,00
5. Zespdt Szkolno — Przedszkolny w Swigtkach:
- konkursy plastyczne ,, Uzywkom NIE” 100,00
- turnig przyrodniczy- Smieciosztuka, Dzies Dziecka, 200,00
- swietlica szkolna, profilaktyka, pomoce 300,00
- program profil. ,, Cukierki” 100,00
- ferie Zimowe- zakup materia/Ow na zajecia 300,00
- szkolenia rodzicéw, nauczycieli ODN 600,00
- wydawanie gazetki szkolnej- materiasy 100,00
- Przedszkole Samor zgdowe — program profil. 100,00
6. Szkofa Podstawowa w Kwiecewiw:
- Dziei Rodziny i Dziecka sprzet sportowy, nagrody 200,00
- teatr profilaktyczny ,, alkohol przed sgdem” 100,00
- wyjazd integracyjny do Gietrzwasdu 200.00
- profilaktyka ,, Popofudnie na weso/o” 200,00
- warsztaty dla rodzicow i nauczycieli, ODN 300,00

Kampania Trzezwy Umys/ - jak wyzeg)
kolonie profilaktyczne w Siemianach — 4 osoby
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7. Gm. Biblioteka Publiczna- Szkolna - imprezy wg. zafqcznika 1000,00

8. Swietlice Wigjskie:

Rozynka
- wigjski turnigj sportowy 200,00
- roweroOwki- poznaj przyrode i sgsiadow 100,00
- wyjazd do Barczewa/ z In. teatrami- Kwiecewo/ 200,00
- klub seniora ,, Zfota Réza” / dzafania narzecz wsi/ 100,00
Wiodowo
- profilaktyka problemowa / agrega, narkotyki, alkohol,
papierosy i inne /po uzgodnieniu scenariuszy zajec/ 300,00
- Zajecia teatralne, plastyczne, fotograf. dla dzieci 300,00
/po uzgodnieniu scenariuszy/
- turnig tenisa stofowego 200,00

Gologora



- ferie zamowe, zajecia plastyczne z dzecmi 200,00

- Wystepy dzeci - Dzien Dziadka, Babci 100,00
- ZajecCia integracyjne z dzie¢mi na boisku wg projektu 200,00
Skolity

- profilaktyka problemowa i zajecia muzyczno,

plastyczno teatralne wg projektu 300,00

Brzydowo

- zajecia profilaktyczne z dzie¢cmi wed?ug scenariusza 500,00
Sofectwo Jankowo

- zajecia profilaktyczne wg scenariuszy zajec 300,00
Wspbipraca swietlic - wspdlne projekty, przedstawienia 500,00

9. XI Gminny Dzies Rodziny i Trzezwosci :

- Spofecznik Gminy Swigtki ( nagroda rzeczowa) 200,00

- Spotkanie grup trzezwosciowych 500,00

- Gminny Dzien Dziecka 300,00

10. Klub Integracji Spofecznej — profilaktyka 100,00
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11. Zakup materiafdw:

- ksiqzki, kasety edukacyjne, pomoce dydaktyczne 500,00
- prenumerata: a),, Swiat problemow” 360,00

b),, Remedium” 2 szt. 214,00

c),, Niebieska Linia” 48,00
- utrzymanie punktu, zakup materiafow 600,00
12. Delegacje stuzbowe 500,00
13. Sk#adki ZUS 500,00

RAZEM: 38040 ,00z
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Zalgcmik Nr.1 do Gminnego Programu Profilaktyki na 2008r.

WYSOKOSC STAWEK WYNAGRODZENIA
CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI RPA

1. 20% dla przewodniczgcego i sekretarza najnizszego wynagrodzenia
krajowego tj. 1126,00 z/ = 225,00z oraz 15% dla czZonkbw Gminnegj
Komigi RPA tj. 169, 00Z. za prace na posiedzeniu Gminne] Komigji RPA.

2. 35,00z za realizacje 1 godziny programu profilaktycznego ,, TAK czy
NIE” tj. 210,00z. za cykl 6 godzin programu.



3.

4.

20,00 z. Za przeprowadzenie kontroli 1 punktu sprzedazy napojow
alkoholowych x2 osoby = 40.00Z.

30.00 z. za 1 godzine wieczornego dyzuru w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym, w godz. 18% - 20%°= 60,00 z. za dyzur, wyp/acane
ryczaftowo kazdego miesigca w kwocie 265,00 Z..

(53 tygodnie x 60,00 = 3180,00 Z.

Lista czZonkow Gminnej Komigi RPA:

© N o g s~ w NP

Jadwiga Misiewicz - przewodniczgca
Wanda Cieciuch - sekretarz
Irena Dyjak
Eugeniusz | zdepski
Jadwiga Matys
Monika Niemyjska
Ewa Rawska
Andrzg) Sek



