UCHWALA NR XI1/86/2015
RADY GMINY SWIATKI

z dnia 30 grudnia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zapobiegania Narkomanii w Gminie Swiatki w 2016 roku.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1286), art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U z 2012 r. poz. 124 ze zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15
ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. z 2015 r. poz. 1515) Rada Gminy
Swiatki uchwala, co nastepuije:

§ 1. Przyjmuje sie:

1. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii
w Gminie Swiatki w 2016 roku” stanowigcy zatacznik nr 1 do uchwaty.

2. Harmonogram wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2016 rok stanowiacy zataczniki nr 2 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Swiatki.

§ 3. Uchwatla wchodzi z zycie z dniem 01 stycznia 2016 roku i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo
przyjety.

Przewodniczacy Rady Gminy
Swiatki

Tomasz Szewczyk
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Zatacznik nr 1

do Uchwaty Nr XI1/86/2015
Rady Gminy Swiatki

z dnia 30 grudnia 2015 roku

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2016 rok

gmina, w ktorej warto zyc
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WPROWADZENIE

,,aminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Swiatki na 2016 rok, zwany dalej Programem okre§la gminna strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spotecznych izdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013r., poz. 594 z pézn. zm.), a zadania wlasne gminy wynikaja
bezposrednio z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015r., poz 1286). Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane
sa poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, w szczegolnosci

e tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do

powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjng;

e  ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

e leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu;

e  zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity — Dz. U. z 2012 r. poz. 124
z pbézn. zm.). Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej, w szczegodlnosci
przez:
- dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych;
- ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;
- nadzér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktoérych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Swiatki opiera si¢ na
systemowosci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspdtpracy
z roznymi $rodowiskami prowadzacymi dzialania w tym zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy
Program, ktory w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od alkoholu i $rodkow

psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.
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Przy opracowaniu Programu uwzglgdnione zostaly wskazowki wynikajace z,,Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych

programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych”.

L PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r.,
poz. 1286) Obowigzek ten wynika takze z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst
jednolity — Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z p6zn. zm.).

II. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE SWIATKI

Diagnoza 1 analiza problemow spolecznych jest podstawa opracowania celow gltownych,
szczegdtowych 1 konkretnych zadan Programu. Opiera si¢ ona glownie o dane uzyskane w badaniach
jakosciowych, ktore sa wynikiem rozmdéw 1 zglaszanych probleméw przez: nauczycieli, pedagogow
i dyrektorow szkot, pracownikow socjalnych, dzielnicowych, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz innych oséb pracujacych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz o ankiety przeprowadzone w ramach Kampanii

Zachowaj Trzezwy Umystk.
1. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Swiatkach

Do 30 wrze$nia 2015r. na ogolna liczbe mieszkancow wynoszacg 4186 osoby ze $wiadczen pomocy
spotecznej skorzystato 262 rodziny, co stanowi 760 osoéb (18% wszystkich mieszkancéw gminy). Pracownicy
socjalni z Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Swiatkach wskazali, ze sposrod 262 rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej w ok. 55 rodzinach zauwazalny jest problem alkoholowy (21% wszystkich rodzin
objetych pomocg GOPS-u). Do 30.10.2015 r. pracg asystenta rodziny bylo objetych 15 rodzin.

Pracownicy socjalni wskazuja, ze zagrozenie alkoholizmem i przemoca w rodzinach jest duze. Rodziny
dotknigte problemem alkoholowym i przemoca nie zawsze sg gotowe do rozméw na ten temat, a jeszcze
rzadziej sg gotowe do podjecia konkretnych dziatan, a jesli juz je podejmuja sg w nich niekonsekwentne.
Specyfika uzaleznienia i wspoétuzaleznienia powoduje to, ze efekty pracy w tychze rodzinach sga znikome,
budza wiele kontrowersji, watpliwosci 1 sg niewymierne w stosunku do wystepujacego problemu i wktadu
pracy pracownikow GOPS-u. Niezwykle trudna jest takze praca z rodzinami z problemem alkoholowym,
w ktdrych sg takze problemy natury psychiczne;.

W 2015 r. w GOPS Swiatkach pehil dyzury psycholog dwa razy w miesigcu po 4 godziny. Dziatanie
byto finansowane ze $rodkéw w ramach Gminnego Programu Profilaktyki (...) w 2015 r. Psycholog udzielit
40 porad 30 osobom. Niektorzy z poradnictwa psychologicznego skorzystali kilkakrotnie. Z tego typu

poradnictwa skorzystaly osoby uzaleznione od alkoholu, wspotuzaleznione, sprawcy oraz ofiary przemocy
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domowej. Z rozmow z osobami, ktére nie chcialy skorzysta¢ z zaproponowanej przez pracownika socjalnego
porady psychologicznej wynika, ze w §wiadomosci mieszkancow gminy nadal panuje stereotyp, ze jesli kto$
korzysta z pomocy psychologicznej jest chory psychicznie.

Natomiast z z pomocy prawnej do 30.10.2015 r. skorzystato okoto 25 oséb.

2. Komisariat Policji w Dobrym MieScie

Z danych uzyskanych z Komisariatu Policji w Dobrym Mies$cie wynika, ze do 30 pazdziernika 2015 r.
Na terenie Gminy Swiatki odnotowano ogoétem 338 interwencji w tym:
- 34 interwencje domowe zwigzane z przemocg domowg oraz naduzywaniem alkoholu,
- nalozono mandat karny17 osobom za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych
- zatrzymano 5 0sob za kierowanie pojazdami w stanie nietrzezwym i po spozyciu alkoholu.

Nalezy podkresli¢, ze dane te pochodzg z Komisariatu Policji w Dobrym MieScie i nie sg kompletne,

gdyz Oddzial Prewencji Policji z Olsztyna réwniez podejmowal dzialania w ramach swoich obowigzkow na

terenie gminy.

3. Szkoly na terenie Gminy Swiatki

W ramach Kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst w Szkole Podstawowej oraz w Gimnazjum
przeprowadzono badania ankiectowe. Glownym celem badania byla diagnoza wystgpowania zjawiska uzywania
substancji psychoaktywnych wsrdd mtodziezy szkot podstawowych i1 gimnazjalnych.

Przeprowadzone badania dostarczyly wiedzy o tym ,ze papierosy nadal stanowig problem. Badani
uczniowie najczesciej siggaja po papierosa w okresie przejsciowym ze szkoly podstawowej do gimnazjum.
Podobnie jest z sigganiem po alkohol i narkotyki i dopalacze. Warto podkresli¢, ze badani uczniowie zazwyczaj
sg motywowani przez swoich kolegéw lub kolezanki. Dotyczy to wszystkich sfer, zardbwno palenia papierosow,
picia alkoholu oraz innych srodkow psychoaktywnych. Uczniowie, gldwnie szkoty podstawowej, podkreslaja,
ze pierwszym alkoholem poczgstowali ich rodzice. Nie bez znaczenia pozostaje fakt przystowiowej lampki
szampana w noc sylwestrowa, ktéra by¢ moze staje si¢ przyzwoleniem dla mtodych, na spozywanie alkoholu.
Z rozméw z osobami pracujgcymi z dzie¢mi i mlodziezag wynika, Zze popularne staja si¢ papierosy
elektroniczne, co potgguje zagrozenie inicjacji dopalaczy.

Badania wskazaly na problem dost¢pnosci papierosow i alkoholu. Zgodnie z deklaracjami badani nie
maja duzych probleméw z zakupem papieroséw oraz alkoholu pomimo tego, ze sprzedaz zardwno papierosow
jak 1 alkoholu osobom do 18 roku zycia jest w Polsce zabroniona. Nalezy zatem kontynuowaé edukacje
milodziezy o negatywnych skutkach palenia papierosoéw i picia alkoholu, edukowaé sprzedawcow oraz innych
dorostych, ktorzy ulatwiajg dostgp do papierosow 1 alkoholu o konsekwencjach prawnych takiego
postgpowania.

W naszym $rodowisku niezwykle wazne jest edukowanie miodziezy i dorostych o negatywnych
skutkach zazywania $rodkéw psychoaktywnych, w tym niezwykle modnych w ostatnim czasie dopalaczy.
Edukowanie to mogloby si¢ obywaé zaréwno w postaci otwartych wykladow, spotkan z mlodzieza, ale tez

poprzez opracowanie kampanii spolecznych majacych na celu, nie tyle edukacje w zakresie profilaktyki ale,
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uwrazliwienie opinii publicznej na fakt siegania przez miodziez po papierosy, alkohol i substancje
psychoaktywne oraz konsekwencje zdrowotne w tym utrata zycia.

Placowki edukacyjne z terenu Gminy Swiagtki prowadza zajecia profilaktyczne z zakresu problematyki
uzaleznien, przemocy, agresji w oparciu o opracowane wewnetrzne programy profilaktyki, a takze programy
rekomendowane przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych np. Program
Przyjaciele Zippiego realizowany w Przedszkolu w Swigtkach. Na dziatalnos¢ profilaktyczng pozyskuja
srodki m.in. ze srodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych.

Niezwykle istotny jest fakt, dostrzegania problemu przemocy domowej przez pedagogdéw w rodzinach

uczniéw. Pedagodzy wskazujg takze na koniecznos¢ rozwoju kompetencji wychowawczych rodzicow.

4. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien oraz Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie przy Urzedzie Gminy w Swiatkach

Do 30.10.2015 r. do GKRPA wptyngto 7 wnioskéw o podjecie czynnosci zmierzajacych do leczenia
odwykowego od cztonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym. GKRPA do 30.10.2015 r. facznie wystata
55 zaproszen do 30 osob uzaleznionych badz pijacych szkodliwie. Nie wszystkie zaproszone osoby zglosity sig¢
na rozmowg, niektore zas zglosily si¢ kilkakrotnie.

Ze wzgledu na wznowienie dziatalno$ci Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego i zatrudnienie w nim
konsultanta p. Grzegorza Radzickiego nie ztozono ani jednego wniosku do sadu. Skupiono si¢ na
motywowaniu o0sob z problemem alkoholowym do kontaktu z konsultantem, do uczestnictwa w nowo
powstatej grupie AA oraz do dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego. Do 30.10.2015 r. 1 osoba podjeta
dobrowolne leczenie odwykowe, 1 osoba zglosita si¢ na oddziat leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych (detoksykacji), 6 0sob uczgszczato na spotkania AA, za$ konsultant przeprowadzil rozmowy
z 21 osobami. Dobrg praktyka stalo si¢ zatrudnienie osoby spoza gminy oraz przeniesienie Punktu do budynku
GS, co zwigkszylo zaufanie i poczucie bezpieczenstwa zglaszajacych si¢ do Punktu. Od marca do sierpnia
dyzury konsultanta odbywatly si¢ 2 razy w miesigcu po 5 godzin, za$ od 1 wrze$nia konsultant dyzuruje raz
w tygodniu prze 5 godzin. Jednakze osoby zapraszane na rozmowe byly informowane o mozliwosci rozmowy
z konsultantem badz pelmomocnikiem wojta ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
/przewodniczaca GKRPA. Do 30.10.2015 r. w kregu zainteresowania Punktu byto 37 osob.

Wsrdd osob zglaszajacych si¢ do Punktu sg takze czlonkowie rodzin osob z problemem alkoholowym.
Do 30.10.2015r. przeprowadzono rozmowy z 16 osobami.

W 2015r. GKRPA poniosta koszt badania przez biegtych 1 osoby.

5. Zespol Interdyscyplinarny Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
W 2014r. prowadzonych bylo 11 Niebieskich Kart, z czego jedna byla kontynuacja Karty zalozone;j
w 2013r. Na poczatku 2015r. zamknigto 10 Niebieskich Kart. Od stycznia do sierpnia 2015r. procedure
Niebieskiej Karty wszczeto w 11 rodzinach. Na dzien 30.10.2015r. procedura NK byla prowadzona
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w 16 rodzinach, z czego w 2 rodzinach ofiarg przemocy jest dziecko, zas§ 3 NK karty zostaly zamknicte.
Dos$wiadczenia ostatnich dwdch lat pokazuja, ze w niektorych rodzinach procedura NK wszczynana byla
kilkakrotnie. Niepokojace jest to, ze liczba zalozonych Niebieskich Kart wzrasta, a coraz czgéciej ofiarami sg
dzieci.

III. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i §wiadomos$ci mieszkancow Gminy Swiatki oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Cele szczegolowe
1. Zwig¢kszenie skuteczno$ci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:
1) koncentrowanie i kompleksowos$¢ dzialan we wszystkich $rodowiskach (przedszkola, szkoty, rodzina,
srodowiska réwiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych i eliminowanie czynnikow ryzyka;
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych iwychowawczych,
rowiesniczych, liczba uczestnikow tych programow, liczba realizatorow.
2) doskonaleniec metod 1 form oddzialywan profilaktycznych oraz stosowanie skutecznych strategii
profilaktycznych;
Wskazniki: liczba realizatorow dziatan profilaktycznych, ktorzy podwyzszyli swoje kwalifikacje, liczba
programow zawierajgcych nowe metody i formy oddziatywan.
3) monitorowanie dziatan profilaktycznych;
Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan monitorujgcych, liczba uczestnikow, ilos¢ wynikow pochodzgcych
z ewaluacji poszczegolnych dziatan, wysokos¢ srodkow przeznaczonych na realizacje dziatan.
2. Zwiekszanie SwiadomoS$ci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, poprzez:
1) edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna;
Wskazniki: ilos¢ medialnych akcji informacyjnych, ilos¢ zrealizowanych edukacyjnych programow
profilaktycznych adresowanych do ogétu odbiorcow, liczba uczestnikow.
2) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla mieszkancéw Gminy
Swiatki, zajecia integracyjne, zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy;
Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikow, liczba realizatorow.
3. Ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych Srodkéow psychoaktywnych, zwlaszcza wsrod mlodziezy,
poprzez:
1) realizacj¢ programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mtodziezy;

Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow.
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2) dzialania stuzb oraz innych podmiotow i 0s6b majace na celu zmniejszenie dostgpu osob nieletnich do
alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepow i lokali
gastronomicznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nieletnim;

Wskazniki: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatorow szkolen,

1los¢ przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z porownania z wynikami poprzednich kontroli.

4. Poprawa wspolpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, sluzgcej rozwigzywaniu
problemoéw uzaleznien oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujacym zadania Programu;
Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatorow szkolen,
liczba podmiotow.

2) wspodtdziatanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspolnych przedsiewzige¢ stuzacych poprawie
skutecznosci prowadzonych zadan;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba uczestnikow, liczba
wspotpracujgcych podmiotow, liczba wspolnie realizowanych zadan.

5. Zwig¢kszanie dostepno$ci pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem
alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, w szczegélnos$ci ochrony przed
przemoca w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie poradnictwa dla oséb i rodzin uwiklanych w przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe
w Punkcie Konsultacyjnym;

Wskazniki:  liczba  udzielonych  specjalistycznych  porad/konsultacji, liczba  0sob  korzystajgcych
z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajgcych z porad/konsultacji, liczba osob udzielajgcych
porad/konsultacji.

2) prowadzenie programéw i konsultacji edukacyjnych shuzacych zwiekszaniu kompetencji i umiejg¢tnosci
wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie i b¢dacych w sytuacjach kryzysowych;
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba przeprowadzonych konsultacji, liczba 0sob, ktore wziety
udziat w programach, liczba osob korzystajgcych z konsultacji, liczba realizatorow programow, liczba 0s6b
przeprowadzajgcych konsultacje.

3) monitorowanie sytuacji oséb/rodzin objetych pomoca oraz procedurg ,Niebieskiej Karty”, w ktorych
wystepuje rowniez problem uzaleznienia;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dzialan monitorujgcych, liczba osob/rodzin objetych monitoringiem.

4) zapewnienie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepujg problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu, narkotykows;

Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawnej, liczba 0sob korzystajgcych z tych

form pomocy, liczba podmiotow wspotpracujgcych.
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Zadania

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych substancji psychoaktywnych:

1) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu, innych substancji
psychoaktywnych w nastgpujacych formach:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,

¢) pomoc i wsparcie psychologiczne, prawne

d) zajecia bedace alternatywa wobec uzywania substancji psychoaktywnych, wspomagajace proces zdrowienia,
) wspieranie osob uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowej i pogiebione;j,

f) pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykow, hazardu, internetu, nikotyny

2) Udziat lub organizowanie, wspolorganizowanie konferencji, seminariow oraz innych form podnoszacych
poziom kwalifikacji z zakresu problematyki uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej.

1) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy w zwigzku z uzywaniem alkoholi oraz
substancji psychoaktywnych poprzez:

a) konsultacje specjalistow (psycholog, prawnik),

b) zajecia edukacyjne,

) warsztaty umiejg¢tnosci zyciowych,

d) poradnictwo,

2) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb ktore chca uzyskaé informacje na temat uzaleznien.

3) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktéorych wystepujg problemy w zwiazku
z uzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprzez organizacj¢ wolnego
czasu 1 wypoczynku.

4) Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:

a) szkolenia dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem zjawisku przemocy w rodzinie, w tym Zespotu
Interdyscyplinarnego,

b) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar przemocy w ramach pracy
zespotow interwencyjnych w srodowisku zdarzenia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

1) Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien,
W tym:

a) programow informacyjno-edukacyjnych,

b) programéw srodowiskowych,
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¢) programow rowiesniczych,

d) programéw socjoterapeutycznych oraz innych programéw zawierajacych elementy terapii

e) programéw adresowanych do tzw. ,,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programoéw interwencyjnych na rzecz
dzieci, mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) programoéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ,

g) programow nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych strategii profilaktycznych
oraz rozwigzan nowatorskich,

h) programow edukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcow,

1) programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji.

2) Prowadzenie edukacji publicznej we wspodlpracy z mediami publicznymi. Organizowanie i udzial
w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych (Gminne Dni Rodziny, Gminne Dni
Trzezwosci)

3) Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowywanie rdznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoleczno — kulturalnych
adresowanych do mieszkancéw Gminy Swiatki.

4) Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwo$ci kierowcow oraz bezpieczenstwa ruchu
drogowego.

5) Udziat lub organizowanie, wspotorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i innych podnoszacych
poziom kwalifikacji realizatorow dziatan z zakresu profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.

6) Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostgpnosci réznych substancji psychoaktywnych
(migdzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych srodkow odurzajacych).

7) Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie.

8) Opracowywanie, wykonywanie materialdow shuzacych realizacji dzialan z zakresu problematyki uzaleznien.
9) Zakup materiatéw, nagrod, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.

10) Prowadzenie stalego interaktywnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.

10) Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shluzacej rozwigzywaniu
problemoéw uzaleznien.

1) Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym, organizacjom
pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy.

2) Wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi dziatalno$¢ na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie realizacji:

a) programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, rodzin, w tym z grup podwyzszonego ryzyka,

b) programéw terapeutycznych dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin,
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c) programow szkoleniowych dla o0sdb pracujacych z osobami zagrozonymi oraz uzaleznionymi od
narkotykow.

3) Wspdlpraca z ruchami samopomocowymi. (Grupa AA ze Swiatek, zainicjowanie powstania grupy wsparcia
dla 0os6b wspotuzaleznionych)

5. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych polegajaca na podejmowaniu
czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztow z tym zwigzanych oraz
kosztow innych dzialan Gminnej Komisji.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okresSlonych w art. 131 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed Sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

IV. ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

Program adresowany jest glownie do:

a) mieszkancow Gminy Swigtki,

b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,

¢) kadry pedagogicznej szkol, wychowawcow przedszkoli, pedagogow szkolnych,
d) organizacji pozarzadowych,

e) lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien,
f) 0séb uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i1 ryzykownie oraz ich rodzin,

g) pozostatej spotecznosci lokalne;.

V. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkow wiasnych Gminy Swigtki
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie
z art. 18” ustawy). Dodatkowym Zrodlem finansowania moga byé fundusze strukturalne Unii Europejskiej
i inne $rodki, pozyskiwane zaréwno przez Gming, jak tez realizatoréw i partnerow Programu. W przypadku
niewykorzystania $rodkéw w danym roku, nalezy uja¢ je uchwalg rady w wykazie wydatkow nie wygasajacych
i w kolejnym roku przeznaczyé na dziatania zaplanowane w gminnym programie. Dochody z oplat za
zezwolenia nie mogg by¢ przeznaczone na zadania, ktore nie majg zwigzku z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych i sg przewidziane do realizacji w ramach innych ustaw (np. budowa obiektow

sportowych).

VI. REALIZATORZY PROGRAMU
Za koordynacj¢ 1 realizacj¢ Programu odpowiedzialny jest Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien.

1d: D6BE366D-FB4A-48B0-98B8-669BC66A7D16. Uchwalony Strona 10



Program realizowany jest we wspotpracy z innymi podmiotami, w tym:

- komérkami organizacyjnymi Urzedu Gminy w Swigtkach oraz jednostkami organizacyjnymi Gminy Swigtki,
bedacymi dysponentami srodkow finansowych na realizacje¢ powierzonych zadan,

- szkotami, przedszkolami i placdéwkami o§wiatowymi,

- placowka stuzby zdrowia,

- podmiotami i instytucjami realizujacymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swigtkach,

- organizacjami pozarzgdowymi,

- organizacjami ko$cielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

VII. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH w SWIATKACH
(GKRPA)

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

b) Wspolpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

¢) Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzaniu probleméw alkoholowych.

d) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

- motywowanie 0sob do podjecia lecznictwa odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach i migjscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemow

alkoholowych,
- kierowanie 0séb zgloszonych do GKRPA na specjalistyczne badania diagnostyczne (diagnoza choroby),

- kierowanie do sadu wnioskdw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu

obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- udziat w postgpowaniu sgdowym.

¢) Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy w Swiatkach lokalizacji i limicie punktow
sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

f) Wspotudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami

ustawy.
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2. Zasady wynagradzania zostaly okre$lone w zalaczniku nr 1 do Programu.

Lista cztonkéw GKRPA w Swiatkach
1. Pani Monika Cwiek — przewodniczaca;
. Pan Grzegorz Radzicki — sekretarz;

. Pani Jadwiga Misiewicz — cztonek;

. Pani Jadwiga Matys — czlonek;

. Pan Jerzy Plakwicz — czlonek;

. Pani Dorota Szczerba — cztonek;

. Pani Agnieszka Szczeszak — cztonek;

0 N N L Bk W

. ks. Eugeniusz Bartusik — cztonek.
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Zatacznik nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki

1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

w Gminie Swigtki na 2016 rok

Okreslenie stawek platnosci za ustugi i wynagrodzenia oséb wykonujacych czynnosci ujete
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Zapobiegania Narkomanii w Swiatkach 2016 roku.

1. Ustala si¢ nastepujace stawki wynagrodzenia za prac¢ podczas wykonania okreslonych ponizej zadan:
1) udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

o) udziat w pracach GKRPA — posiedzenie catego sktadu GKRPA — 2 x w ciggu roku:

- przewodniczacy GKRPA — 250,00 zt brutto;
- sekretarz GKRPA — 200,00 zt brutto;
- cztonek GKRPA — 150,00 zl brutto;
) zaudziat w pracach zespotu motywacyjnego — 100,00 zt brutto.

v) zaudzial w pracach zespohu ds. profilaktyki 100,00 zt brutto.

8)  zaudzial w pracach zespohu ds. kontroli punktéw sprzedazy alkoholu — 100,00 zt brutto.
2) 40,00 zt. brutto za 1 godzing dyzuréw w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przy
Urzedzie Gminy w Swiatkach.
3) 30,00 zh brutto za godzing zaj¢¢ profilaktycznych i edukacyjno-rozowjowych dla dzieci,
milodziezy oraz rodzin.
4) 50,00 zt brutto za za godzing konsultacji psychologicznych i prawniczych.
2. Czlonkom komisji delegowanym w sprawach zwigzanych z dzialalno$ciag komisji przystuguje zwrot
kosztow podrdzy na zasadach przewidzianych dla pracownika z tytulu podrézy stuzbowych.
3. Optlaty sagdowe i za wykonanie badan przez bieglych sadowych wydajacych opini¢ w sprawie
kierowania na leczenie odwykowe — zgodnie z obowigzujacymi stawkami.
4. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 1 wyplacane bedzie po przedlozeniu przez
przewodniczgcego komisji podpisanej listy obecnosci potwierdzajacej udziat w pracach komisji na

konto osobiste cztonka GKRPA
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Zatacznik nr 2

do Uchwaty Nr X11/86/2015
Rady Gminy Swiatki

z dnia 30 grudnia 2015 roku

Harmonogram wydatkow
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2016 rok

Spodziewane przychody z optat za zezwolenia /sprzedaz alkoholu

e Zezwolenia A piwo - 9975,00 zk
e Zezwolenia B wino — 5775,00 z1
o Zezwolenia C wodka — 21 000,00 z1

Razem: 36 750,00 zi

Dodatkowo zostang dodane $rodki finansowe niewykorzystane w 2014r. oraz z zezwolen jednorazowych

1 zwigkszonej sprzedazy alkoholu ponad limit.

Plan wydatkéw rozdzial 85154

§ 3020 — diety GKRPA - 5700,00 z
§ 4110 — sktadki ZUS - 400,00 zt
§ 4170 — umowy zlecenia — 12 000,00 zt

e  Wynagrodzenie konsultanta w Punkcie Informacyjno —

Konsultacyjnym - 10 400 zt

§ 4300 — ustugi pozostale —23 800,00 z1
e Porady prawne — 3000,00 zt
e Poradnictwo psychologiczne — 3000,00 zt
e  wynajecie pomieszczenia w GS — 2300,00 zi
e Gminne Dni Rodziny i Gminne Dni Trzezwosci — 1500,00 zt
e koszty bieglych sgdowych — 1000,00 z
e kolonie profilaktyczne - 5000,00 zt
e profilaktyka szkolna i zaj¢cia profilaktyczne w §wietlicach — 7000,00 z

e wspieranie form kultury fizycznej zwigzanych z propago-

waniem zdrowego 1 abstynenckiego stylu zycia — 1000,00 z1.

§ 4210 — zakup materialow — 2 500,00 zt
§ 4410 — delegacje — 200,00 zt
§ 4700 — szkolenia - 2000,00 zt
Rozdz. 851538 4300 - zwalczanie narkomanii — 1000,00 zt
Razem: 47 600,00 z1
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UZASADNIENIE

Zgodnie z ar. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii do zadan wtasnych gmin nalezy prowadzenie dziatah zwigzanych z
profilaktyka oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu 1 przeciwdziatanie
narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii w Gminie Swiatki.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zapobiegania Narkomanii w Gminie Swiatki w 2016 r. jest kontynuacja dziatan rozpoczetych w
minionych latach. Zostat on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie Gminy Swiatki, co pozwoli na zajecie sie problematyka alkoholizmu i

narkomanii w sposob zorganizowany i1 kompleksowy.

W zwiazku z powyzszym podj¢cie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii w Gminie

Swigtki w 2016 1. jest zasadne.
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