UCHWALA NR XII1/108/2016
RADY GMINY SWIATKI

z dnia 30 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Raportu z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii i efektow ich realizacji w Gminie Swiatki za 2015 r.

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2015 roku, poz. 1515 z pdzniejszymi zmianami), art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015
roku, poz.1286 z pdzniejszymi zmianami) oraz art. 11 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2016 roku poz. 224) Rada Gminy Swiatki uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Raport w wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii i efektow ich realizacji w Gminie Swigtki za 2015 r. wraz ze
sprawozdaniem finansowym, stanowigce zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Swiatki

Tomasz Szewczyk

Id: DOA3ECB2-6D55-4A9F-A3FA-FBSEF3C789DD. Uchwalony Strona 1



Zatacznik nr 1

do Uchwaty nr XII1/108/2016
Rady Gminy Swiatki

z dnia 30 marca 2016 roku

RAPORT Z WYKONANIA
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ ZAPOBIEGANIA NARKOMANII I EFEKTOW ICH REALIZACJI
W GMINIE SWIATKI W 2015 ROKU

gmina, w ktorej warto zyc

Swia;cki, 30 marca 2016 r.
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Wprowadzenie

Zadanie wlasne gminy polegajace na ,prowadzeniu dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu”
wynika z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2012 r. poz. 1356 ).
Ustawodawca wskazal, ze zadania z tego zakresu maja w szczegdlno$ci polegac na:
1.zwigkszeniu dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,
2. udzielaniu rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawne;j,
a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca W rodzinie,
3. prowadzeniu profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy,
4.wspomaganiu dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,
5. podejmowaniu interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
6. wspieraniu zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej”.

Zadanie wlasne gminy polegajace na przeciwdzialaniu narkomanii wynika z art. 10 ust.l 1 2
ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r. poz.224).
Ustawodawca wskazal, ze zadania z tego zakresu maja w szczegdlno$ci polegac na:
1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i os6b zagro-
zonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie roz-
wigzywania
problemoéw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekre-
acyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych pro-
gramach opiekunczo-
-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywa-
niu problemow narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wyklu-
czeniem spolecznym
i integrowanie ze s$rodowiskiem lokalnym tych oso6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Powyisze zadania nalezy realizowaé w oparciu o gminny program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zapobiegania narkomanii uchwalany corocznie
przez rade¢ gminy.

Na sesji Rady Gminy Swigtki w dniu 17 grudnia 2014r. zostata podjeta uchwata w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zapobiegania Narkomanii w Gminie Swigtki na 2015r.

W celu wykonania podjetej uchwaty Wojt Gminy powierzyt realizacje zadan okre§lonych
w niniejszym akcie prawnym Pelnomocnikowi Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien.

Id: DOA3ECB2-6D55-4A9F-A3FA-FBSEF3C789DD. Uchwalony Strona 2



SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

Podstawowg metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i nakierowane jest na usuwanie
powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu. W 2015r. na terenie gminy Swiatki nie byto
dostepu do psychoterapii uzaleznienia, jednakze osoby chetne uczestniczyly w niej w Dobrym Miescie
i w Olsztynie. Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zalecane jest, aby — poza uczestnictwem w psychoterapii uzaleznienia — osoby uzaleznione
aktywnie korzystaty rowniez z oferty ruchow samopomocowych, przede wszystkim, aby systematycznie
uczestniczyly w mityngach Anonimowych Alkoholikow (AA) oraz w zajeciach organizowanych przez
stowarzyszenia abstynenckie. W maju 2015r. na terenie gminy Swigtki powstata grupa AA. Spotkania AA
odbywaly sie w pomieszczeniu biurowym w budynku ,,GS” w Swigtkach. Dwa mitingi odbyly si¢ na sali
przy Gminnej Bibliotece Publicznej w Swiatkach.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
realizowane byto przez dziatalno$¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Uzaleznien oraz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Nalezy podkresli¢, ze do zadan
Punktu nie nalezy prowadzenie psychoterapii osob uzaleznionych, ktora jest zbiorem $wiadczen
zdrowotnych, a te udzielane sg wylacznie przez podmioty prowadzace dziatalnos¢ leczniczg. Podstawowe
zadania punktu Konsultacyjnego to:

e motywowanie zar6wno o0sOb uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;

e motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujgce, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla oséb po
zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu);

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy;

e inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

W 2015r. w ramach dziatania Punktu poradnictwa udzielata p. M. Cwiek- pelnomocnik wojta ds.
profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien oraz p. Grzegorz Radzicki — konsultant P. Cwiek
przyjmowata interesantow w godzinach pracy Urzedu Gminy tj. w pn, wt., czw. od 7.00 do 15.00, $r. od
7.00 do 18.00, pt. od 7.00 do 12.00. Pan Radzicki od marca do sierpnia peit dyzur dwa razy w miesigcu
po 5 godzin od godz. 12.00 do 17.00, natomiast od wrzesnia do grudnia 2015r. dyzury odbywatly si¢ raz
w tygodniu /w kazda srode/ po 5 godzin od 11.00 do 16.00.

Od maja 2015r. konsultant Punktu — p. Radzicki pelit dyzur w budynku ,,GS”. Zlokalizowanie Punktu
w budynku ,,GS” sprzyja prywatnosci, poczuciu bezpieczenstwa oraz zwigksza komfort rozmowy.

Ze wzgledu na to, Ze na terenie gminy nie dziala placowka leczenia uzaleznienia od alkoholu osoby
zaangazowane w pomoc rodzinie dotknigtej problemem alkoholowym informujg o bazie adresow i ofert
profesjonalnych placowek pomocowych na terenie powiatu i wojewodztwa.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie

Naduzywanie alkoholu przez jednego cztonka rodziny negatywnie wplywa na funkcjonowanie
calej rodziny. W 2015 r. rodziny, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe lub przemocy w rodzinie
mogly skorzysta¢ zpomocy psychospotecznej iprawnej. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Swigtkach ztozyt wniosek do GKRPA o dofinansowanie dziatan profilaktycznych rodzinie poprzez
zwigkszenie dostepu do doradztwa psychologicznego 1 terapeutycznego dla os6b z problemem
alkoholowym, ich rodzin i oséb dos$wiadczajacych przemocy. W ramach projektu GOPS ztozonego do
GKRPA zostat zatrudniony psycholog, ktory petnit dyzury dwa razy w miesigcu po 4 godziny. Psycholog
udzielit 42 porad 32 osobom. Niektorzy z poradnictwa skorzystali kilkakrotnie. Z pomocy psychologicznej
korzystaty osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, sprawcy oraz ofiary przemocy domowe;j.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki (...)w 2015r. osoby z rodzin z problemem uzaleznien
oraz przemocy domowej mogly skorzysta¢ z poradnictwa prawnego. Z tej formy pomocy skorzystato
okoto 30 osoéb. Z poradnictwa prawnego mozna byto skorzysta¢ w kazda $§rode w godzinach od 12.00 do
18.00.

Zarowno w przypadku wsparcia psychologicznego jak i prawnego osobami korzystajacymi z tej formy
wsparcia byly gléwnie kobiety dotknigte naduzywaniem lub uzaleznieniem od alkoholu partnerow oraz
ofiary przemocy domowe;.

W kwestii udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie istotng rol¢ odegrali takze pozostali
realizatorzy Gminnego Programu, co ilustruje ponizsza tabela.

Specjalista ngst.oth’wosc
Eoc dyzurow
sw1adc.z acy (np. 1 razw . . .
poraflnlctwo Miejsce realizacji tygodniu) Liczba os.ob, ktorym
rodzinom, w . . udzielono
Kktérveh tepui poradnictwa Godziny radnictw
rych wystepuja (od — do) lub czas poradnictwa
A trwania jednego
alkoholowe dvi
yzuru
Gminny Osrodek Dwa razy w miesigcu
psycholog Pomocy Spotecznej o 4y odzin 2 32 osoby
w Swigtkach POt e Y
Zespot Szkolno — .
pedagog Przedszkolny w cz; S(;S {)reizyosozkoly ok.30
w Swigtkach ' '
Gimnazjum Publiczne | W czasie pracy szkoty
pedagog w Swiatkach 08.00-14.00 ok.30
. Urzad Gminy Raz w tygodniu ,
prawnik w Swiatkach 12.00- 18.00 ok. 30 0s6b
racownic Gminny Osrodek VYI zfta(S:;e\va—r;ngOECS)%%
pracownicy Pomocy Spotecznej pnLWLCZW.~/. ' ok. 200 rodzin
socjalni w Swiatkach $r. 7.00-18.00
2 pt.7.00 — 12.00

Id: DOA3ECB2-6D55-4A9F-A3FA-FBSEF3C789DD. Uchwalony Strona 4



Od marca do sierpnia
2015 — raz w miesigcu
Urzad Gminy 5h od 12.00 do 17.00
konsultant Punktu | w Swigtkach, budynek Od wrzesnia do 28 0sob
,,GS” grudnia 2015 —razw
tygodniu 5 h od 11.00
- 16.00
Pelnomocnik W czasie pracy
Wijta ds.. . Urzad Gminy Urzedu Gminy
Profilaktyki i q Pn.wt.czw.- .
. . w Swigtkach- Punkt 35 osob
Rozw1qzyw,an1a Konsultacyjny ~7.00-15.00
Problemow Sr. 7.00-18.00
Uzaleznien. Pt.7.00 do 12.00
lekarz rodzinny q W czasie pracy ZOZ
,PlengI}lal’ka NZOZ w Swiatkach od 8. 00%0 1);3. 00 ok. 10
srodowiskowa
W czasie pelienia
dzielnicowi Praca w terenie shuzby Nie skonkretyzowano

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki w 2015r. dziatania profilaktyczne prowadzity
nastgpujace instytucje:

Dzialania podejmowane przez Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Uzaleznien i czlonkow GKRPA

1. Poradnictwo w ramach dzialania Punktu Konsultacyjnego §wiadczone przez Pelnomocnika i konsultanta
Punktu.

2. GKRPA w 2015 r. odbyta 2 posiedzenia (21.01.2015r. , 25.11.2015r.). GKRPA nie skierowata zadnego
wniosku do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego. Zaproszenia na spotkania wystano do
32 0s06b (czasami kilkakrotnie). L.acznie wystano 65 zaproszen. Wsrod tych osob byli sprawcy przemocy
domowej, gdyz do aktow przemocy w rodzinie dochodzi najczesciej, kiedy sprawca jest pod wplywem
alkoholu. W 2015r. zatozono 23 , Niebieskie Karty”, za$ 6 procedur bylo kontynuacjg z 2014r. Lacznie
w 2015r. prowadzonych bylo 29 , Niebieskich Kart”, z czego w 17 rodzinach zdiagnozowano problem
alkoholowy. Spos$rod rodzin, w ktorych wszczeto procedure ,,Niebieskiej Karty” do Punktu na rozmowe
zglosito si¢ 12 oséb, w tym: 8 kobiet, 1 mezczyzna, 3 dzieci.

Do Punktu zglaszaly si¢ takze osoby z wlasnej inicjatywy, jednakze w trakcie rozmow okazywato sie, ze
do punktu skierowat ich pracownik socjalny, kurator spoteczny lub zawodowy. Ponadto na rozmowy
zglaszaty si¢ takze osoby wspotuzaleznione oraz ofiary przemocy. W 2015 roku tgcznie zglosito si¢ 14
kobiet.

Lacznie w 2015tr. w kregu zainteresowania Punktu byto 59 osob. W Punkcie dostgpne byly materiaty
informacyjno — edukacyjne skierowane do pijacych ryzykownie, uzaleznionych, wspotuzaleznionych, ofiar
1 sprawcow przemocy domowe;.

3.W 2015r. 10 uczniéw wzigto udziat w koloniach profilaktycznych w Biatym Dunajcu.

4. Wspblpraca ze Zwigzkiem Rolnikéw Rzeczypospolitej ,,Solidarni” — 50 dzieci z Gminy Swigtki
pojechato na kolonie letnie do Sarbinowa.
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5. W 2015r. zainicjowano powstanie grupy AA. Z terenu Gminy Swigtki w spotkaniach AA uczestniczyto
6 o0sob.
6. Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego oraz udzialu w grupach wsparcia dla osob
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, sprawcoéw przemocy oraz ofiar przemocy, informowanie
o placowkach $wiadczacych takg pomoc . W 2015 r. 1 osoba zglosila si¢ na oddziat leczenia alkoholowych
zespotow abstynencyjnych, za§ 2 odbyly 3 tygodniowa terapi¢ dla osob uzaleznionych od alkoholu
w Starych Juchach i Lidzbarku Warminskim.
7. Wiaczenie si¢ w Kampanig¢ ,,Biata Wstazka”.
8.Dystrybucja ulotek informacyjnych, zawierajacych dane o miejscach i formach pomocy, dane
teleadresowe, sposoby kontaktu. Ulotki otrzymywali pracownicy socjalni, pracownicy o$wiaty, stuzby
zdrowia, dzielnicowi oraz wszyscy zainteresowani. Funkcj¢ informacyjng pehity takze plakaty
wywieszane na korytarzu GOPS-u oraz informacje wywieszane na tablicy ogloszen w Urzgdzie Gminy
w Swigtkach.
9.Prenumerowanie czasopism 1 zakup literatury specjalistycznej, dostepnej dla wszystkich
zainteresowanych tematem.
10.Koordynowanie i organizacja Gminnych Dni Rodziny.
11. Organizacja Gminnych Dni Trzezwosci.
12. Zainicjowanie akcji ,,Wakacje z profilaktyka w Gminie Swigtki 2015r.”. Zajecia z profilaktyki
uzaleznien odbyly si¢ w oparciu o scenariusz zaje¢ przygotowany przez wolontariuszke - p. Alicje
Gotebiowska. Zajecia odbyly si¢ w 6 $wietlicach wiejskich w okresie lipiec — sierpien 2015r.
13. Dofinansowanie obozu sportowego dla 7 adeptow UKS Junior sekcja boksu.
14. Dofinansowanie zakupu nagrod na Turniej Pitkarski ,Mata Liga Mistrz6w”- Memoriat Piotra
Karpiniaka. Przekazanie rodzicom ulotek informacyjno — edukacyjnych dot. tematyki uzaleznien.
W trakcie turnieju byta przeprowadzona konkurencja z wykorzystaniem alkogogli.

15.Zakup upominkéw dla uczniéw Szkoty Podstawowej w Swiatkach za plakaty o tresciach
profilaktycznych.
16.Dofinansowanie dziatalno$ci profilaktycznej swietlic wiejskich w: Skolitach (,,wniosek Stowarzyszenia
Ogniwo Skolity), we Wiodowie, w Brzydowie, w Gotogorze
17. Poprowadzenie przez Pelomocnika i konsultanta Punktu zaje¢ szkolnych nt. uzaleznien wsrdod
mtodziezy z uczniami klas trzecich Publicznego Gimnazjum w Swiatkach.
18. Poprowadzenie przez Pelnomocnika i konsultanta Punktu zaje¢ szkolnych nt. uzaleznien z uczniami
klas szostych Szkoly Podstawowej w Swiatkach. Przygotowanie ulotki informacyjnej dla uczniéw i ich
rodzicow.
19. Poprowadzenie przez Pelnomocnika i konsultanta Punktu spotkania z nauczycielami Publicznego
Gimnazjum nt. procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz uzaleznien wsrod mtodziezy.
20. Uczestniczenie w spotkaniach grup roboczych oraz posiedzeniach Zespohu Interdyscyplinarnego.
21. W zakresie podnoszenia kwalifikacji osob realizujacych zadania zwigzane z szeroko rozumiang
profilaktyka w 2015r. Pelmomocnik zorganizowal szkolenie nt. Procedura Niebieskiej Karty -
przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci. Odbylo si¢ takze szkolenie dla cztonkow GKRPA. Pelnomocnik
uczestniczyl w szkoleniu pt. ,,Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu z naciskiem na kontrolg¢ o$wiadczen
i kas fiskalnych” oraz w szkoleniu dot. dopalaczy i uzaleznienia od papieroséw poprowadzonym przez
pracownikow Sanepidu w Olsztynie.
22. Koordynowanie dziatan profilaktycznych realizowanych przez inne jednostki i organizacje z terenu
Gminy Swiatki, ktore byty finansowane w ramach ,,Gminnego Programu Profilaktyki (...)2015r.
23. Zamieszczanie informacji dot. profilaktyki i uzaleznien na stornie internetowej Gminy Swigtki
i Facebooku Gminy oraz udzial w audycjach radiowych, a takze promowanie dzialan profilaktycznych
w lokalnej prasie.

Dzialania podejmowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

1. Prowadzenie szeroko pojetej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych oraz udzielanie pomocy
finansowej osobom uzaleznionym i wspoluzaleznionym, dozywianie dzieci w ramach Programu ,,Pomoc
Panstwa w zakresie dozywiania”.
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2. W Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Swiatkach zatrudnionych bylo 4 asystentéw rodziny, ktérzy
realizowali profilaktyke na wszystkich trzech poziomach: uniwersalng (ukierunkowana na cata populacjeg),
selektywng (ukierunkowana na jednostki 1 grupy zwickszonego ryzyka) i wskazujaca (ukierunkowana na
jednostki  wysokiego ryzyka). Niejednokrotnie w rodzinach objetych praca asystenta rodziny
zdiagnozowano problem uzaleznienia lub przemocy domowe;.

3. Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Swiatkach ze $rodkéw wiasnych przygotowat ulotki informacyjne
i plakat dotyczacy dziatalnosci Zespotéw Interdyscyplinarnych, danych teleadresowych dzielnicowych,
instytucji dziatajacych na rzecz osob zagrozonych jak i dos§wiadczajacych przemocy

4. W zwiazku z wnioskiem zlozonym przez GOPS w Swiatkach do GKRPA o dofinansowanie dziatan
profilaktycznych zostal zatrudniony psycholog.

5. Koordynowanie pracy Zespotu Interdyscyplinarnego.

6. Udzial w szkoleniach dot. uzaleznien i przemocy w rodzinie .

7. Umieszczanie na stronie internetowej informacji dot. szeroko pojetej profilaktyki.

Dzialania podejmowane przez dzielnicowych — policjantow z Komisariatu Policji w Dobrym MieScie

1. Informowanie o placowkach $wiadczacych pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznien
i przemoca domowa.

2. Podejmowanie interwencji w przypadku przemocy w rodzinie i zaklocen porzadku m.in.
spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

Dzialania podejmowane przez NZOZ w Swiatkach

1. Informowanie o placowkach $wiadczacych pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznien
i przemoca domowa.

2. Wydawanie skierowan do poradni specjalistycznych oraz do Szpitala Psychiatrycznego Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu.

Dzialania podejmowane przez Przedszkole w Swiatkach

1. Z okazji obchodéw Dni Rodziny, Dnia Matki, Dnia Dziecka — wesole zabawy, konkursy, sportowe
zawody na powietrzu, spotkanie z iluzjonistg ,,W §wiecie czarow i magii Pana Adama” Ilo§¢ dzieci — 105,
maj - czerwiec 2015r. Dzialania skierowane do wszystkich przedszkolakow i rodzicow.

2. Praca wychowawczo — terapeutyczna nad agresjg wsrod dzieci (wyciszanie, niwelowanie zachowan
agresywnych, budowanie poczucia wlasnej wartosci, radzenie sobie ze stresem, opracowanie kodeksu
ztosci — praca ciagla ze wszystkimi przedszkolakami

3. Realizacja rekomendowanego przez PARPA programu profilaktycznego ,,Przyjaciele Zippiego” -
miedzynarodowego  programu promocji zdrowia psychicznego rozwijajacego  umiejetnosci
psychospoteczne dzieci 5 letnich: - uczucia;- komunikacja;- nawigzywanie 1 zrywanie wigzi;-
rozwigzywanie konfliktow;- przezywanie zmiany i straty;- dajemy sobie radg. Program obejmowat cykl
zaje¢ dla dzieci 1 x 45 min/tydzien przez 24 tygodnie , pomoce dydaktyczne, plansze, patyczak Zippi -
kacik Zippiego. Realizatorami byli: nauczycielka, dyrektor, rodzice.

4. Szkolenie teoretyczne i warsztatowe dla nauczycieli poprowadzone przez psychologa, psychoterapeute
nt. ,,Komunikacja interpersonalna i budowanie relacji” (model M. Rosenberga - ,,j¢zyk zyrafy”)

5. Udzial w szkoleniu dot. Przemocy wobec dzieci - Procedury ,,Niebieskiej Karty”.
6.,,To warto przeczyta¢” - prowadzenie tablicy informacyjnej dla rodzicow - rozdawanie rodzicom ulotek
i artykutow z zakresu wychowania i opieki dzieci w wieku przedszkolnym, z psychologii, pedagogiki,
logopedii, pediatrii, socjoterapii itp., gazetka - ,,Ciekawostki intendentki” — zasady zdrowego odzywiania,
co pomaga a co zagraza zdrowiu dzieci w wieku przedszkolnym itp.

7. Organizowanie rodzinnych sobotnich spotkan 2 x / miesigc - zabawy, zaje¢cia dla dzieci i rodzicow
organizowane w wybrane soboty w miesigcu przez nauczycielki, dyrektora ew. rodzicow - wykorzystanie
propozycji rodzicow i dzieci, wspieranie rodzicow w ich wychowawczej roli.
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Dzialania podejmowane w Szkole Podstawowej w Swiatkach

Zadania profilaktyczne realizowane w Szkole Podstawowej w Swigtkach maja charakter profilaktyki
uniwersalnej, ktora jest skierowana do caltej spolecznosci szkolnej. Podejmowane dziatania skupiajg si¢
wokot zagadnien zwigzanych z promocja zdrowego stylu Zzycia, rozwijaniem postawy dbatosci o zdrowie
wilasne i1 innych ludzi, umiej¢tnosci dokonywania swiadomych wyboréw. To réwniez rozwijanie postawy
asertywnosci, ksztattowanie umiejetno$ci radzenia sobie z emocjami w sytuacji przezywania trudnych
sytuacji zyciowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie pierwszym probom
podejmowania zachowan ryzykownych i op6znienie ich inicjacji.
Zajecia socjoterapeutyczne — 41 uczniow
2. Zajecia pozalekcyjne w postaci treningdw pitki noznej 1 boksu organizowane przez UKS
»JUNIOR”, udzial w rozgrywkach ligowych i turniejach pitkarskich - okoto 50 zawodnikow.

3. Szkolenie dla rodzicow uczniow klas IV-VI, w ramach pedagogizacji, przeprowadzone przez dyrektora Po-
wiatowej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Olsztynie. Tematyka szkolenia bylo motywowanie
dzieci do nauki. W szkoleniu wzigto udziat okoto 50 rodzicow.
Realizacja programow zdrowotnych i profilaktycznych:
,» Nie pal przy mnie, prosz¢”- klasy trzecie
,» Znajdz wlasciwe rozwigzanie”- klasy szoste
,Do zrodet wiedzy o bezpieczenstwie”- udziat uczniow klas szostych w zajeciach warsztatowych w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Olsztynie
Higiena jamy ustnej — wszyscy uczniowie
,» Owoce 1 warzywa w szkole” - klasy I-1II
,» Mleko w szkole”- wszyscy uczniowie

e Bezpieczna droga do szkoty”- spotkanie z policjantem klasy I-II
5. Kampania ,, Zachowaj Trzezwy Umyst” 2015- cala spoleczno$¢ szkolna. Pigcioro dzieci zostalo wyrdznionych
w konkursach przez organizatora.
6. Warsztaty profilaktyczne prowadzone przez trenera z Matopolskiego Centrum Profilaktyki

e Tolerancja — klasy trzecie

e Internet — klasy czwarte

e Agresja stowna — klasy piate

e Uzaleznienia — klasy szoste
7. Zajgcia warsztatowe dla klas szostych na temat uzaleznien przeprowadzone przez konsultanta w punkcie
informacyjnym i pelnomocnika W¢jta ds. rozwigzywania problemow alkoholowych.
8. ,, Nocne granie” dla zawodnikoéw UKS ,Junior” w budynku szkoty podstawowej polaczone z treningiem
zachowan asertywnych — 40 zawodnikow.
9. Cykl zajec¢ dla klas pigtych na temat uzaleznien potagczony z konkursem wiedzy i przygotowaniem przez zespoty
uczniowskie plakatow o tematyce profilaktyczne;.
10. Przeprowadzenie badan ankietowych wsrod uczniow klas IV- VI ( 116 ankietowanych) na temat poziomu
ryzyka zachowan problemowych i czynnikoéw ryzyka. Opracowanie wynikow badan. Sporzadzenie raportu,
wdrozenie wnioskow.
11. Udziat pedagoga w konferencjach

e , Bezpieczny Internet w domu i szkole”

e . Cyber( nie) bezpieczni”

e, Opieka nad dzieckiem z cukrzycag”

[ ]

[ ]

—

e o o I

,» Dziecko jako ofiara przemocy w rodzinie”
Zdarzenia o charakterze terrorystycznym
12. Realizacja przez wychowawcow klasowych programéw wychowawczych.
13. Objecie potrzebujacych ucznidow pomocg psychologiczno- pedagogiczng w formie zaje¢ specjalistycznych
i dydaktyczno- wyrownawczych.
14. Swiadczenie dla uczniéw i rodzicoéw pomocy w formie porad i konsultacji.
15. Prowadzenie przez pedagoga i psychologa szkolnego zaje¢ edukacyjno- profilaktycznych.
16. Udziat ucznidéw klas czwartych 1 piatych w akcji ,, Bezpieczny 16d”
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17. Regularne zajecia biblioterapii i inne o charakterze edukacyjno — terapeutycznym skierowane m.in. do dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym oraz zagrozonych przemoca domowg — praca ciagla.

18. Organizacja festynow sportowych w ramach obchodoéw Dni Rodziny, Dnia Matki i Ojca, Dnia Dziecka.

19 . Dziatalno$¢ Uczniowskiego Klubu Sportowego (UKS): sekcja pitki noznej oraz sekcja boks i kettlebels —
regularne zajgcia sportowe skierowane m.in. do ucznidw zrodzin zagrozonych przemoca domowa. Liczba
uczniow. ok.40-45

Dzialania podejmowane w Publicznym Gimnazjum w Swiatkach

1. 08.10.2015r. — ,,Cyberprzemoc — jej konsekwencje dla ofiary, sprawcy i $wiadka” — spotkanie klas trzecich
z przedstawicielem Policji.

2. 26.10.2015r. —,Wulgaryzmy — nie tylko pigScig stosujesz przemoc” — warsztaty dla uczniéw klas drugich.

3. 03.129.10.2015r. — ,,Smartfon jako narkotyk — zagrozenia w Sieci” — warsztaty dla uczniow klas pierw-
szych.

4. XI—XII 2015r. — realizacja programu profilaktycznego p.t. ,,P ROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZYJ-
MOWANIU SUBSTANCIJI UZALEZNIAJACYCH PRZEZ UCZNIOW : UNPLUGGED” w klasach
pierwszych (program zrealizowany przez pedagoga szkolnego).

5. 07.03.2016r. — ,, Jak rozpozna¢, ze uczen przyjmuje substancje psychoaktywne”- szkolenie dla nauczycieli
przeprowadzone przez trenera z Dialog Centrum edukacji i profilaktyki w Krakowie.

6. Udzial w obchodach Dni Rodziny.

7. Propagowanie wolontariatu.

Dzialania podejmowane przez Publiczna Biblioteke w Swiatkach

Publiczna Biblioteka w Swiatkach w swych zbiorach posiada fachows literature dot. uzaleznien, przemocy
domowej, problemow opickunczo — wychowawczych. W ramach wspotpracy na sali przy Bibliotece
odbywaty si¢ mitingi i Gminny Dzien Trzezwosci. Biblioteka regularnie organizuje czas wolny dla dzieci
(zajgcia artystyczne, rekodzielnicze).

Dzialania podejmowane w Swietlicach wiejskich i solectwach:

- obchody Dni Rodziny, Dnia Matki i Dnia Ojca, Dnia Dziecka, Dnia Babci i Dziadka
- festyny rodzinne,

- spotkania wigilijne,

- zajecia profilaktyczne dot. tematyki uzaleznien, agresji i przemocy,

- Zajecia artystyczno — sportowe.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych

W 2015r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz
Zapobieganie Narkomanii w Gminie Swigtki wspierane byly inicjatywy zawierajace tresci profilaktyczne
oraz stuzgce rozwigzywaniu problemow alkoholowych. Miedzy innymi podejmowano dziatania w ramach
wspolpracy migdzy instytucjami i organizacjami (Urzad Gminy, Parafia, szkoty i przedszkole, Biblioteka
Publiczna, sotectwo). Dziatania te obejmowaty organizacje Gminnych Dni Rodziny pod hastem ,,Rodzina
drogowskazem zycia”, Kampanie Zachowaj Trzezwy Umyst, Dzien Dziecka, Dzien Matki i Ojca,
Dozynki.
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5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych wart. 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W 2015 r. nie podejmowano interwencji w zwigzku ze zlamaniem zakazu sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz zlamania zakazéw promocji
i reklamy napojow alkoholowych.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej

W 2015r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki nie wspierano zatrudnienia socjalnego i nie
finansowano centréw integracji spotecznej.

7. Punkty sprzedazy napojéw alkoholowych.

W 2015r. Gminie istnialo 19 punktow sprzedazy napojow alkoholowych, na 1 punkt sprzedazy
przypadato 219 mieszkancow. Ilo$¢ punktow sprzedazy nie ogranicza mozliwosci zakupu alkoholu.

W 2015r. nie przeprowadzano kontroli punktéw sprzedazy. Przeprowadzono spotkanie
informacyjno — szkoleniowe dla sprzedawcow alkoholu. Zaproszenia wystano do wszystkich
sprzedawcow. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele 7 punktow sprzedazy alkoholu. Wszyscy
otrzymali materialy edukacyjne i informacyjne.

W 2015r. GKRPA wydata 5 postanowien opiniujacych wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Wydano 4 pozwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w tym: 1 na sprzedaz
piwa, 2 na sprzedaz wina i 1 na sprzedaz wodki. Wydano takze 3 postanowienia jednorazowe na sprzedaz
napojow alkoholowych.
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SPRAWOZDANIE FINANSOWE

Realizacja planu finansowego Gminnego Programu Profilaktyki przyjecia Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii w Gminie

Swiatki na 2015r.

W 2015 r. ze sprzedazy alkoholu uzyskano srodki w wysokosci 53 384,58 zl.

Wydatki zwigzane z realizacjg Gminnego Programu prezentuje ponizsza tabela:

Wydatki poniesione w 2014r. na realizacj¢ Gminnego
ip | PP A Ko P |
w Gminie Swiatki na 2015r.

1 Diety dla cztonkow GKRPA 4.222,00
2 | Umowy zlecenia 7.062,93
3 Sktadki ZUS 412,20
4 | Zakupy materiatow 4.185,04
5 Zakup ustug (kolonie, warsztaty, transport itp.,) 33 104,75
6 Delegacje stuzbowe 163,00
7 Szkolenia 3890,00

RAZEM: 53 039,92
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