UCHWALA NR XXX/275/2018
RADY GMINY SWIATKI

z dnia 29 marca 2018 r.

w sprawie przyjecia Raportu z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii i efektow ich realizacji w Gminie Swiatki za 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz.U. z2017 roku, poz. 1875z pdzniejszymi zmianami), art. 4! ust. 112 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U.
72016 roku, poz.487 zpdzniejszymi zmianami) oraz art. 11 ust. 1 Ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2017 roku, poz. 783 z pdzniejszymi zmianami) Rada
Gminy Swiatki uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Raport w wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii i efektow ich realizacji w Gminie Swigtki za 2017 rok wraz ze
sprawozdaniem finansowym, stanowigce zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Swiatki

Tomasz Szewczyk
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Zatacznik nr 1
do Uchwaty Nr XXX/275/2018
Rady Gminy Swigtki

z dnia 29 marca 2018 roku

RAPORT
Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ ZAPOBIEGANIA NARKOMANII I EFEKTOW ICH REALIZACJI W GMINIE SWIATKI
W 2017 ROKU

IS
S wiatler

gmina, w ktorej warto zy¢

Swiatki, 29 marca 2018 r.
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Wprowadzenie

Zadanie wlasne gminy polegajace na ,prowadzeniu dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu” wynika z art. 41 ust. 1

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj:Dz. U z 2016 r. poz. 487 z pdzz. zmianami). Ustawodawca wskazal, Zze zadania z tego zakresu maja

w szczegblnosci polegac na:

1.

2.

Zwigkszeniu dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu.

Udzielaniu rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i

prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzeniu profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczego6lnosci dla dzieci
i mlodziezy.
Wspomaganiu dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych.

Podejmowaniu interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13Li1s ustawy

oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wspieraniu zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spoteczne;j.

Zadanie wlasne gminy polegajace na przeciwdziataniu narkomanii wynika z art. 10 ust.1 i 2 ustawy z

dnia 29 lipca o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.:Dz.U. z 2016 r. poz.224). Ustawodawca wskazat, ze zadania z

tego zakresu maja w szczegolnosci polegac na:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0sob za-
grozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i praw-
nej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiagzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych rozwigzy-

waniu probleméw narkomanii;
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5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wy-
kluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Powyzsze zadania nalezy realizowa¢ w oparciu o gminny program profilaktyki i rozwiazywania

probleméw alkoholowych oraz zapobiegania narkomanii uchwalany corocznie przez rade gminy.

Na sesji Rady Gminy Swigtki w dniu 28 grudnia 2017 r. zostata podjeta uchwata nr XXVIII/248/2017 w
sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Zapobiegania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2017 r.

W celu wykonania podjetej uchwaty Wéjt Gminy powierzyt realizacje zadan okreslonych w niniejszym akcie

prawnym Pelnomocnikowi Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu
Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i
nakierowane jest na usuwanie powiklan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu.
W 2017r. na terenie gminy Swigtki nie byto dostepu do psychoterapii uzaleznienia, jednakze osoby
chetne uczestniczyly w niej w Dobrym Miescie i w Olsztynie. Zgodnie z rekomendacjami
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zalecane jest, aby — poza
uczestnictwem w psychoterapii uzaleznienia — osoby uzaleznione aktywnie korzystaly rowniez z
oferty ruchow samopomocowych, przede wszystkim, aby systematycznie uczestniczyly w
mityngach Anonimowych Alkoholikéw (AA) oraz w zajeciach organizowanych przez

stowarzyszenia abstynenckie.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu realizowane byto przez dziatalno$¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Nalezy
podkresli¢, ze do zadan Punktu nie nalezy prowadzenie psychoterapii 0s6b uzaleznionych, ktora jest
zbiorem $§wiadczen zdrowotnych, a te udzielane s wylacznie przez podmioty prowadzace

dziatalno$¢ lecznicza. Podstawowe zadania punktu Konsultacyjnego to:

1) motywowanie zaréwno o0sob uzaleznionych, jak i czlonkow ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;
2) motywowanie 0sOb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany

szkodliwego wzoru picia;
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3) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla oséb po
zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu);

4) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy;

5) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

6) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wiaczone w systemowg

pomoc dla rodziny.

W 2017 r. w ramach dziatania Punktu poradnictwa udzielat konsultant. Dyzury konsultanta odbywaty
sie w kazda $rod¢ w godzinach od 10.00 do 16.00.

Osoby chcace skorzystaé z poradnictwa w Punkcie mogly zglosi¢ si¢ takze do Pelnomocnika w
godzinach pracy Urzedu Gminy tj. w pn, wt., czw. od 7.00 do 15.00, ér. od 7.00 do 18.00, pt. od 7.00 do 12.00.
Lacznie w 2017r. z poradnictwa konsultanta i pelnomocnika skorzystaty 80 osob, w tym: 49 mezczyzn, 31
kobiet). Wsrod w.w 80 osdéb byto: 2 podejrzanych o stosowanie przemocy wobec cztonkdéw rodziny oraz osoby
pijace szkodliwie, ryzykownie, osoby uzaleznione, cztonkowie ich rodzin, osoby wspoétuzaleznione, osoby z

syndromem DDA.
W ramach dziatalno$ci Punktu dyzury petnit takze psycholog w wymiarze 4 godziny w miesigcu.

Z poradnictwa psychologicznego skorzystato 17 0sob. Psycholog udzielit 26 porad.
W ramach dziatalno$ci punktu odbywato si¢ takze poradnictwo prawne. Z pomoc prawnej skorzystato ok. 20

0s0b. Prawnik dyzurowat w kazda srodg.

W Punkcie dostgpne byly materialy informacyjno — edukacyjne skierowane do pijacych ryzykownie,

szkodliwie, uzaleznionych, wspétuzaleznionych, kobiet w cigzy, ofiar i sprawcow przemocy domowe;.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegdlnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie

Naduzywanie alkoholu przez jednego czlonka rodziny negatywnie wplywa na funkcjonowanie catej rodziny.
W 2017 r. rodziny, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub przemocy w rodzinie mogly skorzystaé z
pomocy psychospolecznej i prawnej w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym  Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Uzaleznien oraz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ws$rod osob
zglaszajacych sie¢ do Punktu byli takze cztonkowie rodzin osob z problemem alkoholowym. W 2017 r. z

poradnictwa Punktu skorzystato 30 0séb — cztonké6w rodzin z problemem alkoholowym.
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W kwestii udzielania pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy

alkoholowe, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, istotng role odegrali takze pozostali

realizatorzy Gminnego Programu, co ilustruje ponizsza tabela.

Specjalista Czestotliwos¢ dyzurow
Swiadczacy (np. 1 raz w tygodniu) Liczba osdéb,
poradnictwo Miejsce realizacji Godziny ktorym
rodzinom, w ktérych poradnictwa (od — do) lub czas udzielono
wystepuja problemy trwania jednego poradnictwa
alkoholowe dyzuru
Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny Profilaktyki
i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien Raz w miesigcu po 3 godziny 17 oséb
psycholog
oraz Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
przy UG w Swiatkach
Zespot Szkolno —
pedagog Przedszkolny W czasie pracy szkoty 8.00 - ok.50
psycholog w Swiatkach 14.00
Gimnazjum Publiczne W czasie pracy szkoty 08.00-
pedagog w Swigtkach 14.00 ok 35
Urzad Gminy w Raz w tygodniu
prawnik Swigtkach 12.00- 18.00 ok. 20 0s6b
Gminny Orodek W czasie pracy GOPS
pracownicy -7.00-
- Pomocy Spolecznej w pn.wt.czw.-7.00-15.00
socjalni , : ]
Swiatkach $r. 7.00-18.00 ok. 75 rodzin
pt.7.00 — 12.00
Konsultant Punktu - Konsultant raz w tygodniu 5
oraz Pelnomocnik godzin,
Wajta ds. Urzad Gminy - petnomocnik - W
Profilaktyki w Swiatkach, budynek czasie pracy Urzedu Gminy
i Rozwiazywania ,»GS”
] Pn.wt.czw.- 80 osoby
Problemow 7.00-15.00, $r. 7.00-18.00,
Uzaleznien Pt.7.00 do 12.00
lekarz rodzinny NZOZ w $wiatkach W czasie pracy ZOZ od 8.00 do
Pielegniarka Srodowiskowa 18.00 ok. 15
dzielnicowi Praca w terenie W czasie petnienia stuzby 0Ok.150
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy
W ramach Gminnego Programu Profilaktyki w 2017r. dziatania profilaktyczne prowadzity

nastepujace instytucje:

Dzialania podejmowane przez Pelnomocnika Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemoéw Uzaleznien i czlonkow GKRPA.

1. Poradnictwo w ramach dziatania Punktu Konsultacyjnego §wiadczone przez konsultanta Punktu i
Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien.

2. GKRPA w 2017 r. odbyla 3 posiedzenia (24.05.2017r.25.10.2017r, 20.12.2017). GKRPA nie
skierowata zadnego wniosku do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego. W 2017r.
do GKRPA nie wptynety wnioski o leczenie odwykowe, natomiast wptyngto ponad 20 wnioskow
o podjecie dziatan profilaktyczno - motywujacych wobec 0sdb sygnalizujacych picie szkodliwe,
ryzykowne. Byly to wnioski zlozone przez rodzing, Zesp6t Interdyscyplinarny
ds.Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, GOPS, Policje.

3. GKRPA w 2017r. wystata ponad 50 zaproszen do osob uzaleznionych, pijacych szkodliwie badz
ryzykownie. W 2017r. nie ztozono ani jednego wniosku do sadu o tzw. leczenie przymusowe, co
oznacza, ze nie poniesiono kosztéw badan przez bieglych. Skupiono si¢ na motywowaniu 0séb z
problemem alkoholowym do kontaktu z konsultantem, do uczestnictwa w grupie AA oraz do
dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego. W 2017r. 11 oséb podjeto dobrowolne leczenie
odwykowe ,8 0s6b uczgszcezato na spotkania AA.

4. We wspblpracy z Gminng Biblioteka Publiczng w Swiatkach zostaly zorganizowane w ramach
letniego wypoczynku warsztaty artystyczno — profilaktyczne pn. ,,Wakacyjny Kuferek Emocji”.
Lacznie w warsztatach uczestniczyto 69 dzieci, w tym:

- 22 dzieci z rodzin objetych wsparciem GOPS w Swiatkach,

- 11 dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,

- 7 dzieci z rodzin objgtych wsparciem asystenta rodziny,

- 2 dzieci umieszczonych w spokrewnionej rodzinie zastepcze;.

5. Wspieranie placowek oswiatowych i stowarzyszen w dziataniach profilaktycznych.

6. Organizacja szkolen dla o0s6b zaangazowanych w system pomocy rodzinie dotknigtej
uzaleznieniem lub przemoca.

7. Wspieranie grupy AA.

8 Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego oraz udzialu w grupach wsparcia dla osob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych, sprawcow przemocy oraz ofiar przemocy, informowanie o

placéwkach $wiadczacych taka pomoc.
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10.

1L

Wiaczenie si¢ w Kampani¢ ,Biata Wstazka”. Dyzur Pelnomocnika, Przewodniczacej ZI,
dzielnicowego i asystenta rodziny poza godzinami pracy Urzedu Gminy.

Dystrybucja ulotek informacyjnych, zawierajacych dane o miejscach i formach pomocy, dane
teleadresowe, sposoby kontaktu. Ulotki otrzymywali pracownicy socjalni, pracownicy o$wiaty,
stuzby zdrowia, dzielnicowi, uczniowie oraz wszyscy zainteresowani. Funkcje informacyjna
pehnity takze plakaty wywieszane na korytarzu GOPS-u oraz informacje wywieszane na tablicy
ogloszen w Urzedzie Gminy w Swiatkach.

Prenumerowanie czasopism 1 zakup literatury specjalistycznej, dostgpnej dla wszystkich

zainteresowanych tematem.

12. Koordynowanie i organizacja Gminnych Dni Rodziny pn. “Ekologia w rodzinie nigdy nie zginie”.

Festyn rodzinny - 3 czerwca 2017

Mini wyscig kolarski

Wystepy dzieci oraz wystep lokalnej grupy kabaretowo-wokalno-instrumentalne;j ,,Silna Grupa na
We- zwanie”.

Rodzinna olimpiada ekologiczna

Namiot profilaktyczny — Punkt Informacyjno Konsultacyjny GKRPA

Ponadto w okresic od 13 maja do 10 czerwca w Gminie Swiatki mialy miejsce nastgpujace

wydarzenia: obchody Dnia Matki, Ojca i Dnia Dziecka w sotectwach i §wietlicach wiejskich oraz w

placowkach o$wiatowych na terenie Gminy. Odbyla si¢ takze Familiada Rodzinna z udziatem

przedszkolakéw i ich rodzicow. W Przedszkolu w Swigtkach zostaty przygotowane artykuty na tablicy i

ulotki dla rodzicow z zakresu ,,Prawa i obowigzki dzieci — Prawa i obowigzki Rodzicow. Odbyt si¢ cykl

zaje¢ z dzietmi o Rodzinie, wykonywanie prac plastycznych ,,Moja Rodzina”, wystawy,

przygotowywanie upominkow dla rodzicow z okazji Dnia Mamy i Taty, sluchanie bajek, opowiadan,

ogladanie teatrzykow kukietkowych o tematyce rodzinnej — warto$ci ro- dzinne, szacunek, mitos¢.

8.  Organizacja Gminnych Dni Trzezwosci — 2017 rok

Gminny Dzien Trzezwosci - 30 lipiec 2017 rok

W programie:

- 11.00 Msza Swieta oraz uroczyste odsloniecie obrazu Matki Bozej Wniebowzietej w Kosciele pw. Sw.

Kosmy I Damiana w Swiatkach.

- 12.00 Spotkanie integracyjne w Parku Gminnym

- Dodatkowe atrakcje: “Bieg ku trzezwosci”, kiermasz ciast 1 swojskiego jadla, kacik dla dzieci,

wspolne muzykowanie. Wystep zespolu abstynenckiego z Dobrego Miasta.

9 .Dofinansowanie dziatalnosci profilaktycznej swietlic wiejskich.

10 Uczestniczenie w spotkaniach grup roboczych oraz posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego.

11 W zakresie podnoszenia kwalifikacji osdb realizujacych zadania zwigzane z szeroko rozumiang

profilaktyka w 2017r. odbyty si¢ nastepujace szkolenia:
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Szkolenie “Gminny Program Profilaktyki I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uwzgledniajacy cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia 26.01.2017

Szkolenie pt. “Nowe wytyczne dla Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2017 roku wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia dla cztonkow
GKRPA w Swigtkach dn. 13.02.2017 rok

Szkolenie “Grupy robocze w praktyce, jak pracowa¢ z osobami stosujgcymi przemoc w
ramach zespotéw interdyscyplinarnych I grup roboczych. 12.04.2017

Szkolenie “Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych w Gminie, standaryzacja
dziatan. 15-16.05.2017 rok

Szkolenia przygotowujace grupe nauczycieli Gminy Swigtki do prowadzenia programow
wczesnej profilaktyki alkoholowej 28.08.2017

Szkolenie dla rodzicow Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Swiatkach w zakresie
profilaktyki przeciwdzia uzaleznieniom od alkoholu I uzaleznieniom behawioralnym u
dzieci.

Szkolenie dla Przewodniczacych Zespotow Interdyscyplinarnych I cztonkéw grup roboczych
06.12.2017

Studium Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie — kurs podstawowy — grudzien 2017rok

13.Koordynowanie dzialan profilaktycznych realizowanych przez inne jednostki i organizacje z terenu

Gminy Swigatki, ktore byty finansowane w ramach ,,Gminnego Programu Profilaktyki (...)2017 r.

14. Zamieszczanie informacji dot profilaktyki i uzaleznien na stornie internetowej Gminy Swiatki i

Facebooku Gminy oraz udzial w audycjach radiowych, a takze promowanie dziatan profilaktycznych w

lokalnej prasie.

Dzialania podejmowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Prowadzenie szeroko pojetej pracy socjalnej przez pracownikow socjalnych oraz udzielanie

pomocy finansowej osobom uzaleznionym i wspdtuzaleznionym oraz osobom i rodzinom

zagrozonym i dotknigtych przemocg w rodzinie, dozywianie dzieci w ramach Programu ,,Pomoc

Panstwa w zakresie dozywiania”.

W 2017r. pracg asystenta rodziny bylo objetych 13 rodzin. (w tym 33 dzieci). Asystenci

realizowali profilaktyke na wszystkich trzech poziomach: uniwersalng (ukierunkowana na cata

populacje), selektywna (ukierunkowana na jednostki i grupy zwickszonego ryzyka) i wskazujaca

(ukierunkowana na jednostki wysokiego ryzyka). Niejednokrotnie w rodzinach objetych praca

asystenta rodziny zdiagnozowano problem uzaleznienia lub przemocy domowej. Gminny

Osrodek Pomocy Spolecznej w Swiatkach przygotowatl ulotki informacyjne i plakat dotyczacy

dziatalnosci Zespolu Interdyscyplinarnego, danych teleadresowych dzielnicowych, instytucji

dziatajacych na rzecz osob zagrozonych jak i doswiadczajacych przemocy.
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e Koordynowanie pracy Zespotu Interdyscyplinarnego.
e Udziat w Kampanii ,,Biata Wstazka”.
e Udziat w szkoleniach dot. uzaleznien i przemocy w rodzinie.

7. Umieszczanie na stronie internetowej informacji i Facebooku dot. szeroko pojetej profilaktyki.

Dzialania podejmowane przez dzielnicowych — policjantéow z Komisariatu Policji w

Dobrvm Miescie

1. Informowanie o placowkach §wiadczacych pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznien i
przemocg domowa.

2. Podejmowanie interwencji w przypadku przemocy w rodzinie i zaklécen porzadku m.in
spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

3. Uczestnictwo w posiedzeniach GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego.

4. Udziat w szkoleniach dot uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Dzialania podejmowane przez NZOZ w Swigtkach

1. Informowanie o placowkach §wiadczacych pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznien i
przemoca domowa.

2. Wydawanie skierowan do poradni specjalistycznych oraz do Szpitala Psychiatrycznego Oddziat
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

3. Uczestnictwo w posiedzeniach GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego.

4. Udzial w szkoleniach dot uzaleznien i przemocy w rodzinie.

5. Dziatania profilaktyczne podejmowane podczas pracy w Osrodku Zdrowia oraz w terenie (wizyty
domowe). Profilaktyka na wszystkich trzech poziomach: uniwersalna (ukierunkowana na cata
populacje), selektywna (ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka) i wskazujaca

(ukierunkowana na jednostki wysokiego ryzyka).

Dzialania podejmowane przez Przedszkole w Swigtkac

Dzialania wspierajace dzieci - realizowane na biezaco podczas zaje¢ 1 zabaw z dzie¢mi, zgodnie
z harmonogramem pracy wychowawczo — dydaktyczne;j
1.,,.Bajkowe wychowanie” ,,Bajki terapeutyczne”, ,,Bajki ktore lecza” — wykorzystanie literatury dzieciecej
do dziatan terapeutycznych — bajki wychowawcze wraz z propozycjami gier i zabaw dla dzieci

,»Magiczne stowo przepraszam” — uczy postuszenstwa

,,Kieszonkowy czarodziej” — pomaga kontrolowaé¢ emocje

»Straszydia i straszydetka” — pokazuje jak przezwyciezaé leki

,» Wyprawa w nieznane” — rozwija samodzielnosé¢

Przyjaciel Delfinek i piraci” — uczy pracy w grupie
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Gwiazdka z nieba” — ksztattuje wiarg w siebie

»MOw zawsze prawde”- o uczciwosci, prawdomownosci
2.,,Antosia uczy i ostrzega”- program pozwalajacy dzieciom zrozumie¢ otaczajacy $wiat i uniknaé
niebezpiecz- nych zdarzen (bezpieczne zachowania ws$rdd dzieci, bezpieczenstwo zycia codziennego,
ostrozno$¢ wobec nie- znajomych dorostych)
3.Wychowanie do warto$ci — wyposazenie dzieci w wiedz¢ i umiejetnosci umozliwiajace im przystosowanie
si¢ do otaczajgcego $wiata i jego regut. Wykorzystanie literatury dla dzieci - bajkoterapia — dobor literatury
zgod- nie z tematyka wartosci — cykl zaje¢ dla dzieci i ulotki dla rodzicow: uczymy si¢ rozpoznawac i
nazywac uczucia i emocje uczymy si¢ radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami.
4. Cykl spotkan — Rodzinne Spotkania w Przedszkolu - realizacja zgodnie z harmonogramem planu
wychowawczo-dydaktycznego dla wszystkich dzieci z przedszkola oraz ich rodzin: Pasowanie
przedszkolakéw, Jasetka z rodzicami, Dzien Babci i Dziadka, Wielkanocne spotkania rodzinne, Swieto

Mamy 1 Taty, Dzien Dziecka, Pozegnanie 6 latkow

5.,,Praca wychowawczo - terapeutyczna nad agresja wsrod dzieci”- program realizowany systematycznie

ze wszystkimi dzie¢mi podczas zajg¢ w przedszkolu przez caty rok:

. wyciszanie i niwelowanie zachowan agresywnych poprzez wybrane zabawy w grupie i z grupa
. gry i zabawy na budowanie poczucia wlasnej wartosci i silnej osobowosci,

. uczymy si¢ radzi¢ sobie ze stresem

. opracowujemy kodeks ztosci

. umowa na trudna sytuacje (wybrane dzieci)

. umowa na nagrode

. opracowujemy ,,Kodeksy przedszkolaka”, omawiamy zasady obowiazujace w przedszkolu.

Dzialania wspierajace rodzicow

1. 1 x m-cu - dyzur p. psycholog z Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej — konsultacje z
rodzicami, dziadkami

2.,,Prawa i obowiazki dzieci, Prawa i obowigzki rodzicow” — ulotki, tablica informacyjna, strona internetowa
przedszkola.

3.,,To warto przeczyta¢” - tablica informacyjna dla rodzicéw - ulotki i artykuly dla rodzicéw z zakresu wycho -
wania dzieci w wieku przedszkolnym, z psychologii, pedagogiki, logopedii, socjoterapii, pediatrii itp.

4., Kaciki dla Rodzicow” — przygotowywane przez nauczycielki artykuty, referaty, ulotki z dziedziny
psychologii rozwojowej, wychowawczej, pedagogiki, pediatrii, zdrowego stylu zycia i inne wg potrzeb — dla
kazdej gru- py wiekowej.

5. Przedszkolan gazetka dla dzieci i rodzicoéw — (kwartalna), informacje, artykuty, ciekawostki z zycia grupy,

dodatek dla dzieci w formie kolorowanek, zagadek, rebuséw, ¢wiczen grafomotorycznych.
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6. Kontakty ze specjalistycznymi instytucjami, osobami zajmujacymi si¢ wsparciem rodzicow w wychowaniu
i edukacji matych dzieci, konsultacje — realizowane na biezgco wg potrzeb i zainteresowania rodzicow.
7. Szkolenie dla rodzicow - ,JJak mowi¢, zeby dzieci nas stuchaly” — prowadzaca — Dyrektor Poradni

Psychologiczno-Pedgogicznej w Olsztynie — Malgorzata Stolarska

Dzialania wspierajgce nauczycieli

1. Podczas spotkan Rad Pedagogicznych, spotkan warsztatowych:

- wymiana informacji, uwag, spostrzezen, dzielenie si¢ do$wiadczeniami, wiedza, umiejetnosciami,
konsultacje ze specjalistami, $cista wspolpraca z psychologiem, wspieranie nauczycieli w
umiejetno$ciach wychowawczych, radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

2. Rozne formy wspoétpracy z rodzicami i instytucjami: Gminny Osrodek Profilaktyki i Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, GOPS, Policja, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, pielegniarka

srodowiskowa, Zespoty Interdyscyplinarne — na biezaco w zaleznosci od potrzeb.

Dzialania podejmowane w Szkole Podstawowej w Swigtkach
W Szkole Podstawowej w Swiatkach realizowano nastepujace zadania finansowane ze $rodkéw Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych::

1. Program Domowych Detektywdw - szkolenie lideréw, zakup materiatow. Program jest realizowany w
klasach IV-VI.

2. Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas V-VII, rodzicow i nauczycieli prowadzone przez trenera z

zewngetrznej firmy edukacyjne;.

1. Wdrazanie do zdrowego stylu Zycia
1) Pogadanki na temat zasad zdrowego odzywiania si¢ oraz znaczenia rdéznych form aktywnego
wypoczynku dla rozwoju cztowieka.
2) Organizacja wspolnego $niadania w ramach akacji ,,Sniadanie daje moc”.
3) W ramach zaje¢ edukacyjnych w klasach I-VI prowadzone sa zajecia ,,ABC zdrowego zywienia”.
4) Udzial uczniow w akcji ,,Owoce w szkole”, ,,Szklanka mleka”.
5) Zajgcia na temat szkodliwos$ci palenia papieroséw, picia alkoholu i innych $rodkéow
psychoaktywnych prowadzone przez wychowawcow, pedagoga i cztonkow GKRPA
6) Konkurs w WP ,.Bezpieczny mail”.
7) Zajecia: ,Netykieta”, Bezpieczenstwo w sieci, ,Owce w sieci”, na temat portali
spotecznosciowych, zajecia warsztatowe prowadzone przez MCP dla klas IV ,,Internet”
8) Uczniowie przerwy spedzajg na Swiezym powietrzu (przy sprzyjajacych warunkach pogodowych).
2.Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym
1) Uczniowie sg objeci pomoca psychologiczno-pedagogiczng .

2) Wychowawcy wspotpracuja z poradnia, pedagogiem, PCPR, GOPS-em,
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3)
4)

asystentem rodziny, kuratorami sgdowymi.
W szkole jest zatrudniony psycholog.
Dwugodzinne zajecia warsztatowe dla klas IIIb, IIIC, IVA i VB ,, Jak si¢ uczy¢” prowadzone
przez pedagoga.

3. Wzmacnianie postaw tolerancji i akceptacji

)
2)
3)

Zajgcia warsztatowe prowadzone przez MCP dla klas III ,,Tolerancja”.
Na zajeciach edukacyjnych poruszano problematyke tolerancji i niepetnosprawnosci.

Udziat uczniow w akcjach charytatywnych i wolontariacie — UNICEF.

4.Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym

)
2)

3)
4)

Uczniowie sg objeci pomoca psychologiczno-pedagogiczng.

Wychowawcy wspolpracujag z poradnia, pedagogiem, PCPR, GOPS-em, asystentem rodziny,
kuratorami sgdowymi.

W szkole jest zatrudniony psycholog.

Dwugodzinne zajecia warsztatowe dla klas IIIb, IIIC, IVA i VB ,, Jak si¢ uczy¢” prowadzone
przez pedagoga.

5. Zapobieganie zachowaniom agresywnym i przemocy.

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)

Wypracowano procedur dotyczacych wzorowego zachowania i niewlasciwego zachowania.
Udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.

Mozliwos¢ korzystania z pomocy psychologa oraz pedagoga.

Zajecia na temat stresu przed sprawdzianem szostoklasisty.

Na zajeciach edukacyjnych w klasach I — VI doskonalono i uczono umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem i negatywnymi emocjami.

Zostalo zorganizowane spotkanie z karateka ,,Moim dopalaczem jest sport”.

Spotkania z rodzicami uczniow sprawiajacych problemy wychowawcze.

spotkanie uczniow klas szostych z kuratorem sadowym na temat odpowiedzialno$ci prawne;.

Pedagog szkolny uczestniczyt w dwudniowym szkoleniu Trening Pewnosci Siebie.

10) Dwugodzinne zajgcia warsztatowe dla uczniow klasy IIIA i IIIB ,Elementy Treningu

Pewnosci Siebie”- sposoby na klasowych dreczycieli prowadzone przez pedagoga szkolnego.

11) Biblioteka szkolna zostata wzbogacona o literature dotyczaca przemocy réwiesnicze;.

12) Cykl zaje¢ dla uczniow ,, Chronmy dzieci” prowadzonych przez pedagoga.
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6. Zagrozenia zwiazane z uzywaniem Srodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych

1) Przeprowadzono diagnoze¢ sytuacji w szkole pod katem czynnikow ryzyka i zachowan
problemowych. Opracowano raport.

2) Przeprowadzono zajecia profilaktyczno- edukacyjne dla uczniéw( dostosowane do wieku oraz ich
mozliwosci psychofizycznych).

3) Warsztaty dla nauczycieli na temat radzenia sobie z trudnymi zachowaniami uczniow.

4) W ramach pedagogizacji rodzicéw spotkanie z psychologiem.

5) Zaangazowanie w organizacj¢ szkolenia skierowanego m.in. do rodzicow ,,Chemiczne i

czynnosciowe putapki mogace prowadzi¢ do uzaleznien.

7. Zagrozenia zwiazane z uzywaniem $rodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych

1) Przeprowadzono diagnoz¢ sytuacji w szkole pod katem czynnikow ryzyka i1 zachowan
problemowych. Opracowano raport.

2) Przeprowadzono zajgcia profilaktyczno- edukacyjne dla uczniow ( dostosowane do wieku oraz
ich mozliwosci psychofizycznych).

3) Warsztaty dla nauczycieli na temat radzenia sobie z trudnymi zachowaniami uczniow.

4) W ramach pedagogizacji rodzicéw spotkanie z psychologiem.

5) Zaangazowanie w organizacj¢ szkolenia skierowanego m.in. do rodzicow ,,Chemiczne i

czynno$ciowe putapki mogace prowadzi¢ do uzaleznienia”,

8. Uzaleznienia od multimediow- komputera, Internetu, telefonu, telewizji
1) Zajecia edukacyjne na temat nowych form uzaleznien.
2) Porady i konsultacje dla uczniow i rodzicow.

3) Doskonalenie zawodowe nauczycieli — udziat pedagoga i psychologa w konferencjach.

9. Przygotowanie do zZycia w rodzinie

Prowadzenie lekcji wychowania do zycia w rodzinie.

Dzialania podejmowane w Publicznym Gimnazjum w Swigtkach

1. Warsztaty dla uczniow kla pierwszych ,,Wyloguj si¢ do zycia” - uzaleznienia od elektronicznych
mediow.

2. Nikotynizm, alkohol, sterydy, tabletka gwattu — klasy III.

3. Program profilaktyczny ,,Krzy$” - wsiadanie do samochodu z kierujagcym, bedacym pod wptywem
alkoholu lub $rodkéw psychoaktywnych (mozliwe konsekwencje).

4. Warsztaty profilaktyczne dla uczniow klas I-1I ,,By¢ tolerancyjnym — czy to jest trudne? (przemoc
rowiesnicza).

5. Cyberprzemoc w cyberprzestrzeni — klasy II-11I, warsztaty.

6. Srodki psychoaktywne — klasy II-III, warsztaty.
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Dzialania podejmowane w Swietlicach wiejskich i solectwach:

1 Obchody Dni Rodziny, Dnia Matki 1 Dnia Ojca, Dnia Dziecka, Dnia Babci i Dziadka.

2 Organizacja festynow rodzinnych.
3.0Organizacja spotkan wigilijnych.
4.0rganizacja zaje¢ profilaktycznych dot. tematyki uzaleznien, agresji i przemocy,

5.Prowdazenie zaje¢ artystyczno — sportowych.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu

probleméw alkoholowych.

W 2017r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
oraz Zapobieganie Narkomanii w Gminie Swiatki wspierane byly inicjatywy zawierajace tresci
profilaktyczne oraz stuzace rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. Migdzy innymi podejmowano
dziatania w ramach wspolpracy migdzy instytucjami i organizacjami takich jak: Urzad Gminy, Parafia,
szkoty i przedszkole, Gminna Biblioteka Publiczna, NZOZ, Policja, organizacje pozarzadowe, solectwa.
Dziatania te obejmowaly m.in. Gminne Dni Rodziny, Dzien Trzezwosci, Dzien Dziecka, Dzien Matki i

Ojca, Dozynki.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okresSlonych w art. 131 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W 2017 r. nie podejmowano interwencji w zwigzku ze ztamaniem zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazéw promoc;ji i reklamy
napojow alkoholowych.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spolecznej

W 2017r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki nie wspierano zatrudnienia socjalnego i nie

finansowano centréw integracji spoteczne;.

4. Punkty sprzedazy napojow alkoholowych.
W 2017 r. Gminie istnialo 16 punktow sprzedazy napojow alkoholowych, na 1 punkt sprzedazy

przypadato 256 mieszkancow.
W 2017 r.: wydano 2 jednorazowe zezwolenia,

- liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, waznych w 2017r.wyniosta 16,
-liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
(lokale gastronomiczne) wyniosta 1

- wydano 6 decyzji o wygasnigciu zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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W 2017 r. GKRPA wydata 2 postanowienia opiniujgce wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz

napojoéw alkoholowych

Tab. 1.Warto$¢ alkoholu sprzedanego w Gminie Swiatki

Warto$¢ alkoholu sprzedanego w Gminie Swiatki
Do
Od 4,5 do 18%
Rok 4,5% ( - Razem
z  wyjatkiem
(oraz Pow.18% (PLN)
piwa)
piwo)
2014 1 132 253,00 120 759,00 524 523,67 1 777 536,00
2015 1 340 582,00 157 990,52 571 803,32 2 070 376,14
2016 1379 846,40 248 508,49 655 892,97 2 284 247,86
2017 1337 192,55 217 846,69 673 622,39 2 228661,86

SPRAWOZDANIE FINANSOWE
Realizacja planu finansowego Gminnego Programu Profilaktyki przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zapobiegania
Narkomanii w Gminie Swiatki na 2016 r.

W 2017 r. ze sprzedazy alkoholu uzyskano $srodki w wysokosci 53 672, 05 zl.

Wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu prezentuje ponizsza tabela:

Wydatki poniesione w 2016r. na realizacj¢e Gminnego
. Programu Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Kwota
p- Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii w PLN
w Gminie Swiatki na 2016r.
1 Diety dla cztonkéw GKRPA 4358
2 Umowy zlecenia 15820
4 Zakupy materiatow 10145
5 Zakup ustug (kolonie, warsztaty, transport itp.) 18199
6 Delegacje stuzbowe 20
7 Szkolenia 2352
RAZEM: 50894
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 11 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii organ
wykonawczy samorzadu gminnego sporzadza Raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu i
efektow ich realizacji, ktory przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 31 marca roku nastepujacego po

roku, ktérego raport dotyczy.

Wobec powyzszego podjecie stosownej uchwaly jest zasadne.
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